
五訂

アセスメントからケアプラン作成、一連のプ
ロセスが理解できる事例集。実務に応用でき
るよう、介護支援専門員の「視点」「思考過
程」、支援の方向性の「判断のポイント」を丁
寧に解説した。介護支援専門員の研修［実務・
専門Ⅰ・専門Ⅱ・主任更新］の事例に対応。

介護支援専門員のための

ケアプラン作成事例集

ISBN978­4­8058­8212­2

● 定価3,080円（本体2,800円＋税10％）
● 2020年11月発行　A4判・242頁

後藤 佳苗＝編著

ケアプランの帳票ごとに「今さら聞けない」疑
問を、法令や通知等の根拠にもとづき、Ｑ＆Ａ
ですっきり解説。様式や各項目自体の定義、書
き方のポイントや考え方などを、コンプライア
ンス、リスクマネジメントも踏まえて端的に示
す。新人からベテランまで必携の一冊。

後藤 佳苗＝著

● 定価2,200円（本体2,000円＋税10％）
● 2020年11月発行　A5判・186頁

帳票別

ケアプランの書き方Q&A

ISBN978­4­8058­8213­9

現場で役立つ相談援助のスキルアップマガジン

毎月27日発売
B5判・96頁
定価1,047円
（本体952円）
送料132円

全国送料無料!
毎月お手元にお届けします。

1冊ずつご購入の場合
年間14,004円のところ…

◆年間購読料（12冊）

12,100円
（税・送料込）

お得です
約1,900円!

便利で間お得お
な
ス
年
スメ!
購読

が

参考書籍  （研修では使用しません。お申し込みは任意です。）

超高齢社会を目前にひかえ、激動
する保健・医療福祉の世界でケア
マネジャーのプロフェッショナル
を目指す方へ！
ケアマネの“いま”がわかる月刊誌。

テキスト申込書のご案内（申込書は別添のとおりです。）

ケアプランが悩まずにスラスラ書ける！
具体性・個別性を高める文章のコツを著者独自の
６W５H１RやCADL（文化的日常生活行為）の考え
方を基に指南。利用者基本情報からアセスメント、
ケアプラン、モニタリングの書き方を図解とともに丁寧
に解説する。多数の文例と記入式のテンプレートも
掲載し、実践に即活かせる。

著：高室成幸　B5判／222頁　
定価2,640円（本体2,400円＋税10％）

利用者・家族に伝わる

ケアプランの
書き方術ケアの質がぐっと

上がる６Ｗ５Ｈ１Ｒ 2023年9月発行

試し読み

主要
目次

第1章  「6W5H1R」で伝わる書き方
第2章  利用者基本情報の書き方
第3章  アセスメントの書き方

第4章  ケアプランの書き方
第5章  モニタリングの書き方
第6章  その他の書類の書き方

●定価 5,280 円（本体4,800 円＋税10％）　● B5 判 ・752 頁
22002424 年年３３月月発発行行  　ISBN 978-4-8058-8993-0

専門専門研研修修課課程程ⅠⅠ

第１章　ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定　　 
第２章　介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状 
第３章　対人個別援助技術（ソーシャルケースワーク）及び地域援助技術（コミュニティソーシャルワーク) 
第４章　ケアマネジメントの実践における倫理 
第５章　生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の実践 
第６章　リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解 
第７章　ケアマネジメントの演習：生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント 他

主要目次

編集編集 介護支援専門員現任研修テキスト編集委員会
▲▲試し試し読読みみはは
 ここちらちらかからら
  （（発発行行後後アアップップ））

新版　介護支援専門員現任研修テキスト新版　介護支援専門員現任研修テキスト　

研修指定テキスト



※ 送料サービス。
※ ご注文の受付からお届けまでに、１週間 ～１０日程度かかります。

　　年 月 日　

お届け先

ご 住 所

( 必 須 )

ご自宅 ・ 勤務先（ご名称・部署名・ご担当者名をご記入ください）

〒

電 話

( 必 須 )

F A X

お支払い １. 公費 ２. 私費 ( 個人購入 )

ご名称
＊ご自宅の方は
　記入不要です 代金引換

※一部、お取扱い

できない地域が

ございます。

希望曜日

平日 土曜 日曜 無指定

※日程の指定は出来ません

※「振込」を選んだ場合、曜日・時間の指定は出来ません

※電話番号が無記入の場合、代金引換でのお届けは出来ません

希望時間
９～12 時 12～14 時 14～16 時 16～18 時

18～20 時 19～21 時 無指定
部署名

＊ご自宅の方は
　記入不要です

代引手数料330円　

お名前
（ご担当）

( 必須 )

振込（銀行、郵便局、コンビニ） 必要書類 見積書 ((　 ) 納品書 ((　 ) 請求書 ((　 )

※請求書は、商品と同送いたします。公費→約1カ月以内、私費→約2週間以内にお支払下さい。

出版社使用欄
（記入不要）

コード 売上日 売上 No 区分 社員 業種 方法 請納 場所 用紙 売上 支払

4501-001４ 1091

☆お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　℡ .03-3834-5810

●弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品、サービス、催し物のご案内、これらの確認のための連絡に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情

報を当該本人の同意を得ず第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。

お客様が弊社に個人情報を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的

の通知、個人情報の開示、訂正、追加、削除の要求、利用又は提供の拒否をする権利があります。必要な場合には、右記の窓口までご連絡下さい。　【個人情報問合わせ窓口】　中央法規出版株式会社　岐阜営業所長　　（200414）

中央法規出版株式会社 TEL.058-231-8752  FAX.058-231-8756
岐阜営業所 〒502-0905　岐阜市山吹町1-4

下記に必要事項をご記入のうえ

下記番号までファックス送信願います

FAX:058­231­8756

670C ケアマネジャー　年間購読（最新号から１年間）12,100円(本体 11,000円+税10％) 部

8940 利用者・家族に伝わる　ケアプランの書き方術
ケアの質がぐっと上がる６Ｗ５Ｈ１Ｒ

部3,080円(本体 2,800円+税10％)

部

部

3,080円(本体 2,800円+税10％)

2,200円(本体 2,000円+税10％)

8212

8213

五訂 介護支援専門員のためのケアプラン作成事例集

コード 書書　　名　 定　価 部 数

8993
新版　介護支援専門員現任研修テキスト　

専門研修課程Ⅰ
5,280円(本体 4,800円+税10％) 部

研修指定テキスト

参 考 書 籍

1

令和６年５月１６日(木）までにお申し込みください。

※ 期日を過ぎた場合は、研修初日までにお届けできないことがありますのでご了承ください。

（研修では使用しません。お申し込みは任意です。）

（研修時に必要） ※ 旧版は使用しませんので「新版」をご購入ください。

テキスト申込書

法的根拠でナットク！ 
帳票別ケアプランの書き方Ｑ＆Ａ

スマートフォンでお申込み

石川県




