
専門性

④更新研修Ａ

　

３年 ４年 ３年 ４年 実務年数

…資格の取得に関する研修

…資格の更新に関する研修（更新時期に受講）

…資格の更新に関する研修（任意の時期に受講）

（受講必須）

ただし２回目の
更新以降は専門
課程Ⅱのみの
受講で良い

介
護
支
援
専
門
員
証
の
交
付
（
更
新
手
続
き
）

　介護支援専門員証の交付（有効期間５年）である５年毎に
研修受講が必要

②更新研修Ｂ
（実務未経験者）
＜６７時間＞

対象　有効期間満了まで
１年未満の者

介
護
支
援
専
門
員
証
の
交
付
（
更
新
手
続
き
）

⑤主任介護支援専門員研修
＜７０時間＞

対象　別に定める実務経験などの
要件を満たす者

⑥主任介護支援専門
員更新研修

＜４６時間＞

※介護支援専門員証の有効期間満了日経過後に介護支援専門員として業務に従事した場合は、登録を消除することがありますので、ご注意ください。

②再研修
＜６７時間＞

対象　登録後５年を経過した者 または
介護支援専門員証失効後に交付を受けようとする者

④専門研修専門課程Ⅱ
＜３２時間＞

対象　実務就業後３年以上

※専門研修専門課程Ⅰを
受講済みであることが要件

6ヶ月　１年 ５年

対象　有効期間満了まで
１年未満の者（受講必須）

※研修内容は専門研修
専門課程Ⅰ・Ⅱと同様

※専門研修専門課程Ⅰ・Ⅱ
を受講された方は、更新研修
専門課程Ⅰ・Ⅱをそれぞれ

修了したものとみなされます

（

研
修
修
了
後
３
ヶ

月
以
内
に
申
請
）

③④更新研修Ａ
（実務経験者）

＜８７時間＋
実習３日以上＞

実
務
研
修
受
講
試
験
合
格

①
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修

介
護
支
援
専
門
員
の
登
録

登録後５年以上経過

介護支援専門員証失効

④専門研修専門課程Ⅱ
＜３２時間＞

対象　証更新後３年以上
（５年毎に有効期間の

更新が必要）

③専門研修専門課程Ⅰ
＜５６時間＞

対象　実務就業後６ヶ月以上

従
事
な
し

石川県における介護支援専門員の資格・研修体系概念図

介
護
支
援
専
門
員
証
の
交
付

実
務
従
事
あ
り

技術レベル

※２回目以降の更新の際は、主任介護支援専門員研修の修了の有無
  によって、上記以外の研修受講パターンが発生する場合があります。

平成２８年度～

更新研修Ａの受講は不要です


