
国保加入者および後期高齢者の皆様へ
～避難先でも集団健診を受けられます～

震災により住民票のある市町から、県内の他市町へ避難された方は、住民票のある市
町以外でも集団健診会場で特定健診および後期高齢者健診を受けることができます。

・輪島市、珠洲市、能登町、穴水町、七尾市、志賀町の40～74歳の国民健康保険加入者
および後期高齢者医療加入者

・住民票のある市町から県内市町（裏面参照）に避難し、避難先で健診を受けたい方

対象者

・健診の予約枠には限りがあります。お早めにお申し込みください。
・受診券や保険証が手元にない場合は、住民票のある市町へお問合せください。
・健診の結果は住民票のある住所に発送されますので、あらかじめ郵便の転送手
続きを行ってください。

・住民票のある市町で実施されている健診でも受診可能です。
・自己負担額は住民票のある市町が指定する金額です。
・がん検診の受診を希望される方は、住民票のある市町へお問合せください。

留意事項

石川県健康福祉部健康推進課（076-225-1437）

健診当日は受診券とマイナ保険証等(※)を持って受診しましょう!
（※受診券とマイナ保険証等がないと受診できません）

健診内容
■基本的な健診の項目
既往歴、自他覚症状、身体測定、血圧、血中脂質検査、肝機能検査、
血糖検査、尿検査

■詳細な健診の項目（医師の判断により実施するもの）
貧血検査、心電図検査、眼底検査、血清クレアチニン及びeGFR

受診方法

②受診希望市町の予約方法をご確認の上、申込ください。（チラシ裏面）

※住民票のある市町で受ける場合と、健診内容が異なる場合があります。

①住民票のある市町に連絡する
がん検診も避難先
で受けられます

令和7年度

下記の両方に当てはまる方

※従来の保険証または資格確認書でも可

電話番号担当課名市町名

0768-23-1124市民課輪島市
0768-82-7741（国保）
0768-82-7744（後期）市民課珠洲市

0768-62-8514
0768-62-8512健康福祉課能登町

0768-52-3621住民福祉課穴水町

0767-53-3623健康推進課七尾市
0767-32-9121
0767-32-0339

住民課
健康福祉課保健福祉センター志賀町



避難先市町での健診の予約方法一覧
        ※健診日や会場については、石川県ホームページでご確認いただけます。→

市町名 予約担当課
予約問合せ
電話番号

特定
健診

後期
高齢者

予約方法 電話以外の申込方法 市町からの留意事項

金沢市 健康政策課 ○ ○
・Web
・窓口

・Web申込み
https://www4.city.kanazawa.lg.jp/
soshikikarasagasu/kenkoseisakuka/
gyomuannai/2/4/27229.html

・窓口
 金沢市役所第一本庁舎２階健康政策課
 金沢市駅西福祉健康センター
 金沢市泉野福祉健康センター
 金沢市元町福祉健康センター

※要予約
・金沢市ホームページ「能登半島地震に係る避難者の金沢市集団検診の予約」からWeb申込みを
してください。
・電話予約は受け付けていません。
・石川県成人病予防センターで実施している受診予約は金沢市民専用ですので、利用できませ
ん。
・予約日時ごとに受付上限人数が決まっています。早めに予約をしてください。
・予約時間の開始時間に集団健診会場にて受付を行い、受診してください。
・健診会場は、駐車場に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。

加賀市 健康課 0761-72-7865 ○ 予約不要
※予約不要
当日受付は8:30～10:00です。
(片山津地区会館、山代地区会館のみ8:30～10:30まで）

小松市 いきいき健康課 0761-24-8056 ○ ○
・電話
・窓口

※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）

能美市 健康推進課 0761-58-2235 ○ × ・電話 ※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）

川北町 福祉課 076-277-8388 ○ ○ ・電話 ※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）

白山市 いきいき健康課 076-274-2155 ○ ○ ・電話 ※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）

野々市市
健康推進課 076-248-3511

○ ○ ・電話
※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）
１日当たりの受付人数に上限があるため、希望日に予約できない場合があります。

かほく市 健康福祉課 076-283-1117 ○
・電話
・窓口

・窓口
 ほのぼの健康館（市役所隣）までお越しください

※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）
健康福祉課の方で外部委託のコールセンターと連絡し合う関係で、少々お時間をいただきます。
予約状況により、ご希望に添えない場合があることをご了承ください。

津幡町 健康推進課 076-288-7926 ○ ○
・電話
・窓口

※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）
予約状況により、ご希望に添えない場合があることをご了承ください。

内灘町
保険年金課
保健センター

076－286－6101 ○
・電話
・窓口

・窓口
 内灘町保健センターまでお越しください

※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）
1日あたりの受診人数が決まっているため、希望日時に予約できない場合があります。

羽咋市
健康福祉課
健康推進係

0767-22-1115 ○ ・電話
※要予約
予約受付時に、空き状況みて別日を案内することがあります。

志賀町 健康福祉課
保健福祉センター

0767-32-0339 ○ ○ ・電話
※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）
1日あたりの受診人数が決まっているため、希望日時に予約できない場合があります。

宝達志水町 健康づくり推進室 0767-23-4545 ○ ○ ・電話 ・窓口
 町民センターアステラス６番窓口までお越しください

※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）

七尾市 健康推進課 0767-53-3623 ○ ○ ・電話 ※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）
中能登町 健康保険課 0767-72-3140 ○ ○ ・電話 ※要予約（予約時には、避難者であることをお申し出ください。）

※避難先の市町内医療機関では特定健診および後期高齢者健診は受けられません。
※後期高齢者健診は、一部の市町では実施しておりません。
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