
平成 28年度 石川県発達障害支援センター関係機関研修会 

『個性』としての自閉スペクトラムにみられる 

生きづらさ 

－不登校やひきこもりとの関連を通して考える教育の課題－ 

講師 信州大学 医学部附属病院 子どものこころ診療部 

診療教授 本田 秀夫 先生（精神科医） 

  ○講師紹介○ 

信州大学医学部附属病院子どものこころ診療部診療教授。精神科医師。医学博士。 

東京大学医学部医学科卒業後，東京大学附属病院精神神経科および国立精神・神経センター武蔵病院を

経て、横浜市総合リハビリテーションセンターで発達障害の臨床と研究に従事。横浜市西部地域療育セ

ンター長（兼務）を経て、2011 年 4 月に開設された山梨県立こころの発達総合支援センターの初代所

長。2014 年 4 月より現職。日本自閉症協会理事。日本児童青年精神医学会代議員。日本自閉症スペク

トラム学会評議員。日本発達障害学会評議員。全国情緒障害教育研究会顧問。 

主な著書に，『自閉症スペクトラム－10 人に 1 人が抱える「生きづらさ」の正体』（ソフトバンク新

書,2013），『アスペルガー症候群のある子どものための新キャリア教育－小・中学生のいま，家庭と学校

でできること－』（金子書房，2013），『子どもから大人への発達精神医学－自閉症スペクトラム・ADHD・

知的障害の基礎と実践－』（金剛出版,2013）など。 

 

対 象 者：県市町担当課職員、児童相談所職員、相談支援事業所職員、教育関係機関職員、医療機

関職員など、発達障害児・者の相談支援に携わる方。 

 

開催日時：平成２９年３月８日（水） 午後２時～４時半（受付 1 時半～） 

 

会 場：石川県地場産業振興センター 新館 コンベンションホール  

      （石川県金沢市鞍月２丁目１番地） 

※会場へのお問い合わせはご遠慮下さい。 

※会場に机はありません 

       

定  員：２５０名 

 

主 催：石川県障害保健福祉課、石川県発達障害支援センター 

 

問い合わせ先：石川県発達障害支援センター  TEL 076－238－5557  

 

申込方法：参加申込書に必要事項を記入の上、２月２２日（水）まで にＦＡＸ又はメールにて 

送付してください。  

ＦＡＸ：０７６－２３８－５７６２   

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：hattatsu@pref.ishikawa.lg.jp 

※ 受講票の発行はありません。 定員に達し次第締め切らせていただきます。 


