
一般向け 

 
 

 

＜日 時＞  令和２年３月２５日（水）１０：００～１２：００（受付９:３０～） 

＜場 所＞  石川県こころの健康センター ２階 研修室 

       駐車場は数に限りがありますので公共交通機関のご利用にご協力ください。 

＜対象者＞  ひきこもりでお悩みの本人、家族、一般の方、支援者 

＜参加費＞  無料 

 

＜申し込み＞ 裏面の「申込書」に記入し、ＦＡＸにてお申し込み下さい。 

＜締め切り＞ 令和２年３月２０日（金） 定員６０名 

お申し込みは先着順とし定員になり次第、締め切りとさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

＜講師＞ 白梅学園大学 こども学部 こども学科  

長谷川 俊雄先生 

 

1981 年より横浜市役所の社会福祉職として勤務。 

保健所勤務時代に全国で初めて家族教室や当事者 

グループを発足。その後、精神科クリニックで 

ソーシャルワーカーとして勤務。 

2010 年より白梅学園大学教授。 
著書：「引きこもりの理解と援助」萌文社（共編著）1999 年    

   「ひきこもる思春期」星和書店（共著）2002 年 

   「ひきもり支援者読本」内閣府（共著）2011 年 

  

 

 

 石川県こころの健康センター相談課 

（石川県金沢市鞍月東２－６） 

電 話：０７６－２３８－５７５０ 

ＦＡＸ：０７６－２３８－５７６２ 

「ひきこもりの気持ちの理解と社会参加」 
 

令和元年度 ひきこもり対策公開講演会 



 

 

石川県こころの健康センター 相談課 行 

FAX ０７６－２３８－５７６２（送信書不要です） 

 

令和元年度 ひきこもり対策公開講演会 申込書 

 

 

 

名前 お立場 連絡先 

 本人・家族・一般 

 

 

 本人・家族・一般 

        

 

 本人・家族・一般 

        

 

 

 

 

 

 

 

 


