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６-１ 健康増進事業 
 

（１）健康手帳の交付 

表１ 健康手帳の交付                                  (平成２７年度)       

 人口*1 ４０歳以上人口*1 
交付数*2 

計 
４０～７４歳 ７５歳以上 

管 内 263,450 148,871 - - - 

か ほ く 市 34,221 20,982 - - - 

白 山 市 109,069 64,776 - - - 

野 々 市 市 56,384 26,487 - - - 

津 幡 町 36,911 21,122 - - - 

内 灘 町 26,865 15,504 - - - 

＊1 平成 27 年 10 月 1 日推計人口（石川県の人口と世帯） 

＊2 平成 27 年度中の新規交付数。再交付及び更新は含まない。 

                   資料：「地域保健・健康増進事業報告」  
（２）健康教育 

表２ 個別健康教育実施状況                               (平成２７年度) 

 

 

 

個別健康教育対象者（ア） 個別健康教育対象者（イ） 

個 別 健 康 教 育 を 

開 始 し た 者 

個 別 健 康 教 育 を 

終 了 し た 者 

個 別 健 康 教 育 を 

開 始 し た 者 

個 別 健 康 教 育 を 

終 了 し た 者 
高

血

圧 

脂
質
異
常
症 

糖

尿

病 

喫

煙 
高

血

圧 

脂
質
異
常
症 

糖

尿

病 

喫

煙 

高

血

圧 

脂
質
異
常
症 

糖

尿

病 

喫

煙 

高

血

圧 

脂
質
異
常
症 

糖

尿

病 

喫

煙 

管 内 - - - - - - - - - - - - - - - - 

か ほ く 市 - - - - - - - - - - - - - - - - 

白 山 市 - - - - - - - - - - - - - - - - 

野 々 市 市 - - - - - - - - - - - - - - - - 

津 幡 町 - - - - - - - - - - - - - - - - 

内 灘 町 - - - - - - - - - - - - - - - - 

                                  資料：「地域保健・健康増進事業報告」   

 

表３ 集団健康教育実施状況                              (平成２７年度) 

  

  

一般 歯周疾患 骨粗鬆症 病態別 薬 総数 
開

催

回

数 

参

加

延

人

員 

開

催

回

数 

参

加

延

人

員 

開

催

回

数 

参

加

延

人

員 

開

催

回

数 

参

加

延

人

員 

開

催

回

数 

参

加

延

人

員 

開

催

回

数 

参

加

延

人

員 

管 内 206 3,977     19 154   225 4,131 

か ほ く 市 24 145 - - - - - - - - 24 145 

白 山 市 109 3,287 - - - - - - - - 109 3,287 

野 々 市 市 59 339 - - - - 12 48 - - 71 387 

津 幡 町 9 83 - - - - 4 32 - - 13 115 

内 灘 町 5 123 - - - - 3 74 - - 8 197 

                                  資料：「地域保健・健康増進事業報告」 
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（３）健康相談 

表４ 健康相談実施状況                                   (平成２７年度) 

  重点健康相談 

総合健康相談 

 

総 数 

 高血圧 
脂 血   

異常症 
 糖尿病 歯周疾患 骨粗鬆症 

 女性の 

 健 康 
病態別 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

開 

催 

回 

数 

被
指
導
延
人
員 

管 内 9 15 10 28 15 62 28 276 10 140   132 649 259 1,527 463 2,697 

か ほ く 市 - - - - - - - - - - - - 88 574 11 43 99 617 

白  山  市 - - - - - - 6 12 - - - - - - 216 966 222 978 

野 々 市 市 - - - - - - - - 9 56 - - 44 75 28 508 81 639 

津 幡 町 9 15 10 28 15 62 10 170  1  84 - - - - 4 10 49 369 

内 灘 町 - - - - - - 12 94 - - - - - - - - 12 94 

                                  資料：「地域保健・健康増進事業報告」 

 

（４）機能訓練 

表５ 機能訓練実施状況      (平成２７年度) 

  実施施設数 実施回数 
被 指 導 

実 人 員 

被 指 導 

延実人員 

管 内 - - - - 

か ほ く 市 - - - - 

白 山 市 - - - - 

野 々 市 市 - - - - 

津 幡 町 - - - - 

内 灘 町 - - - - 

           資料:「地域保健･健康増進事業報告」 

 

（５）訪問指導 

表６ 訪問指導事業実施状況                       (平成２７年度) 

  

  

要指導者等 
個別健康 

教育対象者 

閉じこもり   

予      防 
介護家族者 寝たきり者 認知症の者 その他 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

実 

人 

員 

延 

人 

員 

管       内 511 518 12 12 - - - - - - - - 784 784 

か ほ く 市 17 17 - - - - - - - - - - - - 

白 山 市 188 188 - - - - - - - - - - 784 784 

野 々 市 市 201 208 - - - - - - - - - - - - 

津 幡 町 105 105 12 12 - - - - - - - - - - 

内 灘 町   6   6 - - - - - - - - - - - - 

資料:「地域保健･健康増進事業報告」    
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（６）歯周疾患検診 

表７ 歯周疾患検診                （平成２７年度） 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：「地域保健・健康増進事業報告」 

 

（７）骨粗鬆症検診 

表８ 骨粗鬆症検診                   （平成２７年度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

     

 

資料：「地域保健・健康増進事業報告」 

 

 

 

 

 

  

  

受診者数 受診者年齢区分 指導区分 

受

診

者

数 

男 女 

４

０

歳 

５

０

歳 

６

０

歳 

７

０

歳 

要

精

検

者 

要

指

導

者 

異

常

認

め

ず 

管    内 114 43 71 37 45 30 2  101 3 10  

か ほ く 市 - - - - - - - - - - 

白 山 市 - - - - - - - - - - 

野 々 市 市 - - - - - - - - - - 

津 幡 町 104 40 64 34 41 29 - 94 3 7  

内 灘 町 10 3 7 3 4 1 2  7 - 3  

  

  

受
診
者
計
（
女
） 

受診者年齢区分 指導区分 

４

０

歳 
４

５

歳 

５

０

歳 

５

５

歳 

６

０

歳 

６

５

歳 

７

０

歳 

要

精

検

者 

要

指

導

者 

異

常

認

め

ず 

管    内 595 105 90 66 54 80 135 65 44 164 387 

か ほ く 市 243 46 32 30 20 30 66 19 7 63 173 

白 山 市 - - - - - - - - - - - 

野 々 市 市 207 45 36 19 20 29 34 24 19 62 126 

津 幡 町 - - - - - - - - - - - 

内 灘 町 145 14 22 17 14 21 35 22 18 39 88 



（８）肝炎ウイルス検診
　(8-1)40歳検診
表９　Ｂ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診）　1/2 (平成27年度）

石 川 県 1,800 1,796 4 4 0 4 1 0 0 0 0 1

％ 10.7 99.8 0.2 0.2 0.2 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

管    内 367 367 0 0

％ 8.6 100.0 0.0 0.0

かほく市 60 60 0 0

％ 11.4 100.0 0.0 0.0

白 山 市 165 165 0 0

％ 9.3 100.0 0.0 0.0

野々市市 71 71 0 0

％ 7.2 100.0 0.0 0.0

津 幡 町 49 49 0 0

％ 8.9 100.0 0.0 0.0

内 灘 町 22 22 0 0

％ 5.2 100.0 0.0 0.0

表９　Ｂ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診）　2/2

石 川 県 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0

％ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0

管    内

％

かほく市

％

白 山 市

％

野々市市

％

津 幡 町

％

内 灘 町

％

資料：石川県健康推進課「平成27年度肝炎ウイルス検診実績報告」

精　検　方　法

不明 内服薬治療 不明
追 跡 調 査
も 治 療 も
不 要

その他肝がん
肝 が ん
疑 い

肝硬変慢性肝炎

不 明

治療の必要
は な い が
追 跡 調 査

ＣＴ検査

そ の 他 の
注 射 薬 治

療

イ ン タ ー
フ ェ ロ ン
治 療

肝 生 検

要 精 検
者 数

本 来 の
要 精 検
者 数

精検結果

Ｍ Ｒ Ｉ
検 査

エ コ ー
検 査

精検後の対応

精 検
受診者数

対象者数 受診者数
陰性

要精検者の
うち治療ま
たは経過観
察 中 の 者

ＨＢｓ抗原検査

陽性

無症候性
キャリア

16,844

4,261

527

1,773

986

549

426

1
0
0

88



表10　Ｃ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診）　1/3 (平成27年度）
HCV抗体
の検出

RNA陰性 RNA陽性 RNA陰性 RNA陽性 RNA陰性 RNA陽性

石 川 県 1,800 1,607 190 0 0 3 0 3 0 0

％ 10.7 89.3 10.6 0.0 0.0 0.2 0.0 0.2 0.0 0.0

管    内 367 307 60 0 0 0 0 0 0 0

％ 8.6 83.7 16.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

かほく市 60 60

％ 11.4 100.0

白 山 市 165 165

％ 9.3 100.0

野々市市 71 71

％ 7.2 100.0

津 幡 町 49 49

％ 8.9 100.0

内 灘 町 22 22

％ 5.2 100.0

表10　Ｃ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診）　2/3

石 川 県 0

％ 0.0

管    内 0

％ 0.0

かほく市 0

％ 0.0

白 山 市 0

％ 0.0

野々市市 0

％ 0.0

津 幡 町 0

％ 0.0

内 灘 町 0

％ 0.0

精　検　方　法

不 明肝 生 検

HCV核酸増幅

Ｍ Ｒ Ｉ
検 査

中力価

ＨＣＶ抗体検査

エ コ ー
検 査

ＣＴ検査

対象者数

要 精 検
者 数

要精検者の
うち治療ま
たは経過観
察 中 の 者

陰性

549

426

4,261

本 来 の
要 精 検
者 数

精 検
受診者数

527

1,773

986

計（低力価＋中力価）

高力価HCV核酸増幅 HCV核酸増幅

16,844

受診者数
陰性

低力価

1
0
1



表10　Ｃ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診）　3/3

石 川 県

％

管    内

％

かほく市

％

白 山 市

％

野々市市

％

津 幡 町

％

内 灘 町

％

資料：石川県健康推進課「平成27年度肝炎ウイルス検診実績報告」

(8-2) 40歳検診以外の検診

表11　Ｂ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診以外の検診）　1/2 (平成27年度）

石 川 県 － 6,358 6,325 33 33 3 30 17 9 12 0 0 0

％ 99.5 0.5 0.5 0.5 56.7 52.9 70.6 0.0 0.0 0.0

管    内 － 1,143 1,134 9 9 1 8 2 1 2 0 0 0

％ 99.2 0.8 0.8 0.7 25.0 50.0 100.0 0.0 0.0 0.0

かほく市 － －    

％      

白 山 市 － －

％

野々市市 － 415 411 4 4 0 4 0 0 0 0 0 0

％ 99.0 1.0 1.0 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

津 幡 町 － 454 453 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0

％ 99.8 0.2 0.2 0.2 100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

内 灘 町 － 274 270 4 4 1 3 1 1 1 0 0 0

％ 98.5 1.5 1.5 1.1 33.3 100.0 100.0 0.0 0.0 0.0

イ ン タ ー
フ ェ ロ ン
フ リ ー 治

精検後の対応

精　検　方　法

不 明

不明

精 検
受診者数 Ｍ Ｒ Ｉ

検 査

不明
治療の必要
は な い が
追 跡 調 査

ＣＴ検査
エ コ ー
検 査

要精検者の
うち治療ま
たは経過観
察 中 の 者

対象者数

ＨＢｓ抗原検査

受診者数
陰性 肝 生 検

要 精 検
者 数

無症候性
キャリア

肝硬変

精検結果

本 来 の
要 精 検
者 数陽性

その他内
服薬治療

イ ン タ ー
フ ェ ロ ン
治 療

そ の 他 の
注 射 薬 治

療

追 跡 調 査
も 治 療 も
不 要

肝がん その他慢性肝炎
肝 が ん
疑 い

1
0
2



表11　Ｂ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診以外の検診）　2/2

石 川 県 5 9 0 0 1 2 0 13 4 0 0 0 0

％ 29.4 52.9 0.0 0.0 5.9 11.8 0.0 76.5 23.5 0.0 0.0 0.0 0.0

管    内 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0

％ 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

かほく市     

％      

白 山 市

％

野々市市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

％ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

津 幡 町 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

％ 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

内 灘 町 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

％ 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

資料：石川県健康推進課「平成27年度肝炎ウイルス検診実績報告」

表12　　Ｃ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診以外の検診）　1/3 (平成27年度）
HCV抗体
の検出

RNA陰性 RNA陽性 RNA陰性 RNA陽性 RNA陰性 RNA陽性

石 川 県 － 6,357 6,259 63 4 0 17 7 21 7 7

％ 98.5 1.0 0.1 0.0 0.3 0.1 0.3 0.1 0.1

管    内 － 1,143 1,130 3 1 0 3 6 4 6 0

％ 98.9 0.3 0.1 0.0 0.3 0.5 0.3 0.5 0.0

かほく市 － －   

％    

白 山 市 － －

％

野々市市 － 415 410 1 0 0 2 2 2 2 0

％ 98.8 0.2 0.0 0.0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.0

津 幡 町 － 454 449 2 1 0 0 2 1 2 0

％ 98.9 0.2 0.0 0.0 0.4 0.2 0.4 0.0

内 灘 町 － 274 271 0 0 0 1 2 1 2 0

％ 98.9 0.0 0.0 0.0 0.4 0.7 0.4 0.7 0.0

そ の 他 の
注 射 薬 治

療

HCV核酸増幅

治療の必要
は な い が
追 跡 調 査

陰性

追 跡 調 査
も 治 療 も
不 要

肝がん 内服薬治療
肝 が ん
疑 い

精検後の対応
イ ン タ ー
フ ェ ロ ン
治 療

不明不明その他

精検結果

肝硬変
無症候性
キャリア

慢性肝炎

対象者数 受診者数

ＨＣＶ抗体検査

陰性

低力価 中力価 計（低力価＋中力価）

高力価HCV核酸増幅 HCV核酸増幅

1
0
3



表12　　Ｃ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診以外の検診）　2/3

石 川 県 14 1 13 9 8 4 0 1 0

％ 0.2 0.2 69.2 88.9 44.4 0.0 11.1 0.0

管    内 6 0 6 5 4 3 0 1 0

％ 0.5 0.5 83.3 80.0 60.0 0.0 20.0 0.0

かほく市  

％  

白 山 市

％

野々市市 2 0 2 1 1

％ 0.5 0.5 50.0 100.0

津 幡 町 2 0 2 2 2 2

％ 0.4 0.4 100.0 100.0 100.0

内 灘 町 2 0 2 2 1 1 1

％ 0.7 0.7 100.0 50.0 50.0 50.0

表12　　Ｃ型肝炎ウイルス検診結果（40歳検診以外の検診）　3/3

石 川 県 3 6 0 0 0 0 0 1 2 7 0 0 0 0

％ 33.3 66.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.1 22.2 77.8 0.0 0.0 0.0 0.0

管    内 2 3 0 0 0 0 0 0 2 4 0 0 0 0

％ 40.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 80.0 0.0 0.0 0.0 0.0

かほく市

％

白 山 市

％

野々市市 1 1

％ 100.0 50.0

津 幡 町 2 1 1

％ 100.0 50.0 50.0

内 灘 町 2 1 2

％ 100.0 50.0 100.0

資料：石川県健康推進課「平成27年度肝炎ウイルス検診実績報告」

イ ン タ ー
フ ェ ロ ン
フ リ ー 治

精検後の対応

精　検　方　法

不明
その他内
服薬治療

イ ン タ ー
フ ェ ロ ン
治 療

そ の 他 の
注 射 薬 治

療

追 跡 調 査
も 治 療 も
不 要

Ｍ Ｒ Ｉ
検 査

精検結果

肝がん その他 不明
治療の必要
は な い が
追 跡 調 査

無症候性
キャリア

慢性肝炎 肝硬変
肝 が ん
疑 い

要 精 検
者 数

要精検者の
うち治療ま
たは経過観
察 中 の 者

本 来 の
要 精 検
者 数

精 検
受診者数 肝 生 検 不 明ＣＴ検査

エ コ ー
検 査

1
0
4
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（９）健康診査（健康増進法施行規則第 4条の２に基づく健康診査） 

 

表 13 受診者及び指導区分別等の状況    

                                              （平成２７年度）   

  

  
受診者数（年度中） 保健指導区分別実人員 

内臓脂肪 

症候群 

 

個

別

健

診 
 
  
 
  
   

集

団

健

診 
 
  
 
  
   

訪

問

健

康

診

査 

介
護
家
族
訪
問
健
康
診
査 

保

健

指

導

非

対

象

者 

服
薬
中
の
た
め
保
健
指
導 

対
象
者
か
ら
除
外
し
た
者 

動

機

付

け

支

援 

積

極

的

支

援 

内

臓

脂

肪

症

候

群 

予

備

軍 
内

臓

脂

肪

症

候

群 

該

当

者 

管 内 54 20 - - 26 35 2 1 13 14 

か ほ く 市 9 4 - - 4 5 1 - 2 4 

白 山 市 11 2 - - 4 8  -   

野 々 市 市 23 6 - - 14 11 1 1 8 5 

津 幡 町 6 2 - - 2 2  -   

内 灘 町 5 6 - - 2 9  - 3 5 

                  資料：「地域保健・健康増進事業報告」 

 

表 14 主な検査項目別受診者数及び検査結果別人員             

                    （平成２７年度）   

  

  

血

圧 

脂

質

異

常

検

査 

糖

尿

病

検

査 

を

含

む

） 

貧

血

（

疑

い 

を

含

む

） 

肝

疾

患

（

疑

い 

（

疑

い

を

含

む

） 

腎

機

能

障

害 

た ば こ 

吸
っ
て
い
な
い  

習

慣

的

に 

吸

っ

て

い

る      

習

慣

的

に        

管 内 74 74 74 7 3 6 44 17 

か ほ く 市 13 13 13 - - - - - 

白 山 市 13 13 13 2 - - 11 2 

野 々 市 市 29 29 29 - - - 19 10 

津 幡 町 8 8 8 3 1 3 7 1 

内 灘 町 11 11 11 2 2 3 7 4 

                  資料：「地域保健・健康増進事業報告」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１０）がん検診

（10-1）胃がん

表15　　胃がん検診の状況 (平成27年度）

初回受診率 率 率 率 精検受診率 初回受診者数 初回受診者数 初回受診者数

石 川 県 34,384 6,941 20.2 8.7 31,043 90.3 3,341 9.7 2,841 85.0 60 15 33 7 11 3 3

管    内 8,525 1,655 19.4 10.9 7,685 90.1 840 9.9 718 85.5 17 5 7 2 2

かほく市 622 38 6.1 5.3 559 89.9 63 10.1 54 85.7 1 1

白 山 市 3,727 777 20.8 10.6 3,330 89.3 397 10.7 336 84.6 5 2 1 1

野々市市 1,646 478 29.0 13.2 1,480 89.9 166 10.1 139 83.7 3 1 1

津 幡 町 1,350 189 14.0 12.6 1,243 92.1 107 7.9 97 90.7 7 1 4 1 2

内 灘 町 1,180 173 14.7 13.8 1,073 90.9 107 9.1 92 86.0 1 1

石 川 県 80 2 346 10 1 2,057 2,496 282 0.174 0.216 0.096 55.0 2.112 1.796

管    内 26 2 74 1 524 627 74 0.199 0.302 0.082 41.2 2.368 2.024

かほく市 2 8 39 49 4 0.161 2.632 1.852 1.587

白 山 市 9 29 254 292 39 0.134 0.257 0.027 20.0 1.488 1.259

野々市市 2 14 1 100 117 19 0.182 0.209 0.061 33.3 2.158 1.807

津 幡 町 9 11 61 81 9 0.519 0.529 0.296 57.1 7.216 6.542

内 灘 町 4 2 12 70 88 3 0.085 0.085 100.0 1.087 0.935

資料：平成27年度がん検診事業実績報告

異常認めず
又は

要 注 意 者
要精検者 判定不能

胃　　　　　が　　　　　ん
受　診　者　数

初回受診者数

受診率
(%)

精　密　検　査　結　果

早期がん
の 割 合

胃　が　ん　検　診　結　果

異　常
認めず

不明

がん以外の疾患

胃潰瘍
胃潰瘍
疑　い

胃ﾎﾟﾘｰﾌﾟ

精検受診者数 胃がん疑い

精　密　検　査　結　果

要精検者割

がん発見率

初回受診者
がん発見率

早期がん
発 見 率

陽性反応適中度

早　期　が　ん

粘膜内がん

胃ﾎﾟﾘｰﾌﾟ
疑　　い

十二指
腸潰瘍

十二指
腸潰瘍
疑　い

その他 計
要 精 検
受診者割

1
06



表16　胃がん検診受診率の推移 図１　胃がん検診受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 10.1 9.9 9.2 8.8 8.7

管    内 13.2 13.3 12.2 12.2 10.9

かほく市 15.2 15.2 9.8 8.0 5.3

白 山 市 10.3 10.7 11.0 10.8 10.6

野々市市 16.2 15.4 13.9 12.9 13.2

津 幡 町 16.6 16.8 15.6 16.3 12.6

内 灘 町 14.1 13.7 13.5 13.0 13.8

表17　胃がん検診精検受診率の推移 図２　胃がん検診精検受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 84.2 85.3 83.2 84.8 85.0

管    内 84.1 85.0 83.4 84.8 85.5

かほく市 82.1 86.8 83.2 87.7 85.7

白 山 市 81.8 82.3 79.5 85.0 84.6

野々市市 84.8 82.0 80.6 80.9 83.7

津 幡 町 88.8 91.3 93.1 89.7 90.7

内 灘 町 90.7 91.9 91.5 81.0 86.0

表18　胃がん検診がん発見率の推移 図３　胃がん検診がん発見率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 0.183 0.198 0.121 0.206 0.174

管    内 0.127 0.217 0.065 0.146 0.199

かほく市 0.060 0.296 0.216 0.161

白 山 市 0.060 0.114 0.081 0.162 0.134

野々市市 0.171 0.289 0.119 0.125 0.182

津 幡 町 0.369 0.298 0.129 0.519

内 灘 町 0.183 0.090 0.091 0.085
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(10－2）子宮がん

表19　子宮がん検診の状況　 (平成27年度）

初回受診率 初回受診者数 初回受診者数 ａ ｂ

石 川 県 39,435 14,138 35.9 23.4 39,435 14,138 136 68

管    内 9,916 3,927 39.6 29.6 9,916 3,927

かほく市 1,033 254 24.6 24.0 1,033 254

白 山 市 4,421 2,366 53.5 29.4 4,421 2,366

野々市市 1,910 855 44.8 36.6 1,910 855

津 幡 町 1,129 274 24.3 25.0 1,129 274

内 灘 町 1,423 178 12.5 31.8 1,423 178

石 川 県 38,082 579 52 358 163 2 10 2 1 1

管    内 9,572 208 13 81 36 1 3 0 1 0 1 1

かほく市 1,004 13 11 2 1 1 1

白 山 市 4,231 126 7 41 15 1

野々市市 1,838 38 2 24 8

津 幡 町 1,113 9 1 1 4 1

内 灘 町 1,386 22 3 4 7 1 1

SCC AGC

検体
不適正NILM OtherLSIL HSIL

ク　ラ　ス　分　類

初回受診者数

AIS Adenoca

Ⅲ
Ⅳ Ⅴ

頸　が　ん　検　診　結　果

ベ　セ　ス　ダ　シ　ス　テ　ム

判定不能

Ⅰ Ⅱ

ASC-US ASC-H

受　診　者　数

受診率

部位別受診者数 頸　が　ん　検　診　結　果

頸がん検診 体がん検診

1
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率 率 率 率 率 率

石 川 県 38,082 96.6 1,166 3.0 1 0.00 136 136 100.0               

管    内 9,572 96.5 343 3.5 1 0.01

かほく市 1,004 97.2 29 2.8               

白 山 市 4,231 95.7 190 4.3                      

野々市市 1,838 96.2 72 3.8                             

津 幡 町 1,113 98.6 16 1.4                             

内 灘 町 1,386 97.4 36 2.5 1 0.1                             

石 川 県 1,166 3.0 996 85.4

管    内 343 3.5 275 80.2

かほく市 29               2.8 24 82.8

白 山 市 190        4.3 157 82.6

野々市市 72               3.8 55 76.4

津 幡 町 16               1.4 14 87.5

内 灘 町 36               2.5 25 69.4

資料：平成27年度がん検診事業実績報告

要精検者数

要精検率

精検受診者数

精検
受診率頸部 体部 頸部・体部

頸 部 ・ 体
部 両 方 で
精 検 受 診
者 数
( 再 掲 )

擬陽性 陽性 判定不能
異常認めず精検不要 要精検者 判定不能異常認めず精検不要 要精検者 判定不能

陰性

頸　が　ん　検　診 体　が　ん　検　診

判　定　結　果 体がん検診結果 判　定　結　果

1
09



表20　子宮がん（頸がん）の発見状況 (平成27年度）

初回受診者 ａ ｂ

石 川 県 31 21 19 2 1 9 22 1 7 19 11

管    内 9 5 4 5 4 8

かほく市 3 1 2 1 2 2

白 山 市 2 1 2 2 2

野々市市 1 1 1 1

津 幡 町 2 2 1 1 1 1 2

内 灘 町 1 1 1 1 1

　

石 川 県 53 92 409 206 201 4

管    内 15 21 96 41 92 1

かほく市 2 13 5 1

白 山 市 9 6 47 25 68

野々市市 3 8 29 6 8

津 幡 町 3 4 3 2

内 灘 町 5 3 2 13 1

資料：平成27年度がん検診事業実績報告

その他の
疾患

手術無し

精　　密　　検　　査　　結　　果

頸がん疑い

異型上皮

異常認めず 不明

高  度 中等度 軽  度 ポリープ

不明
扁平上皮

がん
腺がん

その他の
組 織 型

不明 手術有り

精　　密　　検　　査　　結　　果

 原    発    性    子    宮    頸    が    ん   確    定    数

進  行  期  分  類 組  織  分  類 手  術

〇型
Ⅰ型

Ⅱ型 Ⅲ型 Ⅳ型

1
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表21　子宮がん（体がん）の発見状況

初回受診者

石 川 県

管    内

かほく市                      

白 山 市        

野々市市                                                                                                          

津 幡 町                                                                                                          

内 灘 町                                                                                                          

石 川 県        　 1        1 1        0.079 0.149 3.112 2.659

管    内 0.091 0.127 3.273 2.624

かほく市                                    0.290 0.394 12.500 10.345

白 山 市                                    0.045 0.042 1.274 1.053

野々市市                                    0.052 0.000 1.818 1.389

津 幡 町                                    0.177 0.730 14.286 12.500

内 灘 町                                    0.070 0.562 4.000 2.778

資料：平成26年度がん検診事業実績報告

要精検者割

不明

異型増殖症
その他の

増殖
ポリープ

その他の
疾患

初回受診
者がん発

見率

手術無し

精　　密　　検　　査　　結　　果

頸部・体
部両方の
が ん で
あった者

がん発見率(％) 陽性反応適中度

体がん疑

内膜増殖症 がん以外

異常認めず

精検
受診者割

腺がん
腺棘細胞

がん
腺扁平上
皮がん

その他 不明 手術有り〇型 Ⅰ型 Ⅱ型 Ⅲ型 Ⅳ型 不明

精　　密　　検　　査　　結　　果

 原　　発　　性　　子　　宮　　体　　が　　ん　　確　　定　　数

進　行　期　分　類 組　織　分　類 手術
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表22  子宮がん検診受診率の推移 図４　子宮がん検診受診率の推移　

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 24.8 23.9 23.1 23.1 23.4

管    内 28.4 27.1 27.5 27.5 29.6

かほく市 24.7 23.6 23.4 22.9 24.0

白山市 23.6 22.6 24.7 25.2 29.4

野々市市 38.5 37.5 35.7 37.0 36.6

津 幡 町 28.1 28.0 27.2 26.2 25.0

内 灘 町 33.3 32.5 31.5 31.1 31.8

表23　子宮がん検診精検受診率の推移 図５　子宮がん検診精検受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 76.4 76.4 85.0 87.7 85.4

管    内 80.3 84.8 84.0 85.8 80.2

かほく市 79.2 83.3 68.2 73.9 82.8

白山市 80.0 85.0 77.8 84.6 82.6

野々市市 93.1 93.5 96.6 88.8 76.4

津 幡 町 43.6 64.5 96.7 87.0 87.5

内 灘 町 96.1 83.7 90.0 89.1 69.4

表24　子宮がん検診がん発見率の推移 図６　子宮がん検診がん発見率の推移

平  成
22年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 0.114 0.073 0.066 0.070 0.079

管    内 0.127 0.105 0.057 0.076 0.091

かほく市 0.101 0.108 0.107 0.290

白山市 0.168 0.073 0.059 0.067 0.045

野々市市 0.196 0.128 0.051 0.170 0.052

津 幡 町 0.093 0.094 0.177

内 灘 町 0.074 0.152 0.072 0.070
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（10-3）　肺がん

表25　肺がん検診の状況　 (平成27年度）

初 回
受 診 率

初 回
受診者数

初 回
受診者数

率 率 率

石 川 県 87,129 24,543 28.2 83,504 23,458 3,625 1,085 22.0 82,101 98.3 1,399 1.7 4 0.0

管    内 19,451 5,022 25.8 18,807 4,840 646 182 24.8 18,419 97.9 386 2.1

かほく市 3,409 690 20.2 3,378 688 31 2 29.3 3,296 97.6 82 2.4

白 山 市 5,194 1,811 34.9 4,896 1,706 300 105 14.8 4,817 98.4 77 1.6

野々市市 4,776 1,208 25.3 4,633 1,167 143 41 38.3 4,544 98.1 89 1.9

津 幡 町 3,491 787 22.5 3,415 771 76 16 32.5 3,341 97.8 74 2.2

内 灘 町 2,581 526 20.4 2,485 508 96 18 30.3 2,421 97.4 64 2.6

率 率 率 要精検率

石 川 県 3,540 97.7 73 2.0 12 0.3 1,472 1.7

管    内 634 98.1 12 1.9 398 2.0

かほく市 30 96.8 1 3.2 83 2.4

白 山 市 298 99.3 2 0.7 79 1.5

野々市市 137 95.8 6 4.2 95 2.0

津 幡 町 74 97.4 2 2.6 76 2.2

内 灘 町 95 99.0 1 1.0 65 2.5

資料：平成26度がん検診事業実績報告

判定不能

判　　定　　結　　果

要精検者数読　影　＋　喀　痰

異常認めず精検不要 要精検者 判定不能

受　　診　　者　　数

受診率
(%)

判　　定　　結　　果

初回受診者
受診者内訳(再掲） 読　　影　　の　　み

読影のみ 読影＋喀痰 異常認めず精検不要 要精検者
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表26　肺がんの発見状況 (平成27年度）

精 検
受 診 率

精 検
完 了 率

初 回
受診者数

初回 初回 初回 初回

石 川 県 1,307 88.8 1,226 93.8 59 19 33 33 11 3 1 6 4

管    内 383 96.2 341 89.0 8 2 5 0 0 5 1 0 0 0 0

かほく市 69 83.1 61 88.4

白 山 市 88 111.4 64 72.7 4 1 2 2

野々市市 90 94.7 86 95.6 2 1 1

津 幡 町 76 100.0 73 96.1 1 1 1 1 1

内 灘 町 60 92.3 57 95.0 1 1 1

初回 初回

石 川 県 11 2 6 1 29 1 14 15 11 32 3 3 10

管    内 1 0 1 0 1 0 1 0 1 5 0 5 0 0 0 3

かほく市 3 1

白 山 市 1 4 2

野々市市 1 1 1

津 幡 町 1 1

内 灘 町 1 1

大細胞がん
その他の
組 織 型

不明
根 治 性
不明切除

切除せず
切除の有
無 不 明

扁 平
上皮がん

腺がん 小細胞がん

精　　密　　検　　査　　結　　果

原　　発　　性　　肺　　が　　ん　　確　　診　　数

臨  床  病  期  分  類 切　除　術　の　根　治　性 組　　織　　分　　類

Ⅳ期 不明
完全切除

非 完 全
切 除

判定不能
手 術

精検受診者数 精検完了者数

精　　密　　検　　査　　結　　果

　　　原　　発　　性　　肺　　が　　ん　　確　　診　　数

早期がん
（再掲）

臨  床  病  期  分  類

０期 Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期
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初 回
受診者数

初 回
受診者数

石 川 県 6 1 3 636 522 81 15 0.068 0.077 0.038 55.9 4.514 4.008

管    内 2 0 0 171 160 20 4 0.041 0.040 0.026 62.5 2.089 2.010

かほく市 1 33 27 8 1 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000

白 山 市 34 26 2 1 0.077 0.055 0.039 50.0 4.545 5.063

野々市市 42 42 4 0.042 0.000 0.021 50.0 2.222 2.105

津 幡 町 1 36 35 3 1 0.029 0.127 0.029 100.0 1.316 1.316

内 灘 町 26 30 3 1 0.039 0.000 0.039 100.0 1.667 1.538

資料：平成27年度がん検診事業実績報告

その他の
疾 患
患 者 数

異常認め
ず

初回受診者
がん発見率

早期がん
発 見 率

要 精 検
受診者割

要精検者割

精密検査結果

精 検 未 完 了 の
原 発 性 肺 が ん
疑 い 患 者 数

がん発見率

早期がん
の 割 合

陽性反応適中度
そ の 他 の
悪 性 新 生 物
患 者 数

その他の
良性新生
物患者数
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表27  　肺がん検診受診率の推移 図７　肺がん検診受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 22.1 22.3 21.9 21.7 22.0

管    内 24.5 24.8 24.5 24.5 24.8

かほく市 28.8 28.9 28.8 28.6 29.3

白山市 14.7 14.8 15.1 14.9 14.8

野々市市 37.5 38.2 36.8 36.4 38.3

津 幡 町 31.9 33.3 30.9 34.4 32.5

内 灘 町 31.1 30.2 30.7 29.9 30.3

表28　肺がん検診精検受診率の推移 図８　肺がん検診精検受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 87.2 87.2 87.9 88.4 88.8

管    内 90.2 89.4 89.2 93.1 96.2

かほく市 91.4 85.7 87.7 93.2 83.1

白山市 87.7 75.8 80.3 82.4 111.4

野々市市 96.9 91.5 92.7 95.2 94.7

津 幡 町 90.7 98.4 95.5 100.0 100.0

内 灘 町 82.4 95.6 90.5 95.4 92.3

表29　肺がん検診がん発見率の推移 図９　肺がん検診がん発見率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 0.081 0.067 0.077 0.060 0.068

管    内 0.074 0.072 0.098 0.053 0.041

かほく市 0.032 0.093 0.153 0.030 0.000

白山市 0.021 0.021 0.040 0.020 0.077

野々市市 0.123 0.093 0.112 0.088 0.042

津 幡 町 0.128 0.151 0.126 0.092 0.029

内 灘 町 0.083 － 0.079 0.040 0.039
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(10-4)　乳がん

表30　乳がん検診の状況 (平成27年度)

※

初回受診率 初回受診率 初回受診率 ※ 率 率 ※ 率

石 川 県 32,515 10,327 31.8 21.9 852 387 45.4 55.9 26,976 8,915 33.0 19.0 29,983 92.2 - - 2,532 7.8

管    内 7,996 2,875 36.0 27.1 244 117 48.0 40.7 7,752 2,758 35.6 26.8 7,292 91.2 - - 704 8.8

かほく市 1,056 306 29.0 24.4 109 66 60.6 34.9 947 240 25.3 23.6 981 92.9 - - 75 7.1

白 山 市 2,985 1,531 51.3 22.9 2,985 1,531 51.3 22.9 2,688 90.1 - - 297 9.9

野々市市 1,436 528 36.8 35.4 1,436 528 36.8 35.4 1,325 92.3 - - 111 7.7

津 幡 町 1,069 273 25.5 27.9 1,069 273 25.5 27.9 945 88.4 - - 124 11.6

内 灘 町 1,450 237 16.3 34.2 135 51 37.8 47.3 1,315 186 14.1 33.0 1,353 93.3 - - 97 6.7

※　検診方式「マンモグラフィのみ」は管内市町実施なしのため、掲載せず。石川県の総計には反映させている。以下、表32まで同。

率 率 率 率 率 率 ※ 精検受診率 精検受診率 精検受診率

石 川 県 835 98.0 - - 17 2.0 24,715 91.6 - - 2,261 8.4 2,314 91.4 13 76.5 2,060 91.1

管    内 238 97.5 - - 6 2.5 7,054 91.0 - - 698 9.0 649 92.2 4 66.7 645 92.4

かほく市 108 99.1 - - 1 0.9 873 92.2 - - 74 7.8 66 88.0 1 100.0 65 87.8

白 山 市 - - 2,688 90.1 - - 297 9.9 277 93.3 277 93.3

野々市市 - - 1,325 92.3 - - 111 7.7 104 93.7 104 93.7

津 幡 町 - - 945 88.4 - - 124 11.6 118 95.2 118 95.2

内 灘 町 130 96.3 - - 5 3.7 1,223 93.0 - - 92 7.0 84 86.6 3 60.0 81 88.0

異常認めず
精検不要

要経過観察者 要精検者

判定結果 精密検査受診者数

視触診方式 マンモグラフィ併用

総数 視触診方式
マンモグラフィ

併用異常認めず
精検不要

要経過観察者 要精検者

要精検者
初回受診者数 初回受診者数 初回受診者数

受診者数
受診率
(%)

方式別受診者数 判定結果

視触診方式 マンモグラフィ併用方式 総数

受診者数
受診率
(%)

受診者数
受診率
(%)

異常認めず
精検不要

要経過観察者
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表31　乳がんの発見状況

※ 初回受診者 初回受診者 Ｔｉｓ Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期 不明 初回受診者 初回受診者 Ｔｉｓ Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期 不明

石 川 県 121 73 62 33 15 47 31 6 22 1 1 1 1 1

管    内 46 25 20 8 2 18 14 1 11

かほく市 5 2 2 2 1 1 1

白 山 市 19 12 7 4 7 5 7

野々市市 7 6 3 2 3 3 1

津 幡 町 9 5 5 2 1 4 2 2

内 灘 町 6 3 1 2 3

初回受診者 初回受診者 Ｔｉｓ Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期 不明

石 川 県 112 69 56 31 13 43 29 6 21 6 - 6 412 5 364 267 3 238 452 3 401

管    内 46 25 20 8 2 18 14 1 11 1 - 1 110 2 109 53 - 52 102 1 101

かほく市 5 2 2 2 1 1 1 - 11 1 10 6 - 6 12 12

白 山 市 19 12 7 4 7 5 7 - 31 31 22 - 22 42 42

野々市市 7 6 3 2 3 3 1 1 - 1 8 8 11 - 11 17 17

津 幡 町 9 5 5 2 1 4 2 2 - 36 36 6 - 6 18 18

内 灘 町 6 3 1 2 3 - 24 1 24 8 1 7 13 1 12

視触診
マンモグ
ラフィー
併 用

総数
※

視触診
マンモグ
ラフィー
併 用

マンモ
グラフ
ィー

併  用

乳腺症 せんい腺種 その他

早期がん(再掲) 病　型　分　類　別 総数
※

視触診
マンモグ
ラフィー
併 用

総数
※

早期がん(再掲) 病　型　分　類　別

精　　密　　検　　査　　結　　果

原　　発　　性　　乳　　が　　ん　　確　　定 乳がん疑 その他の疾患

　　マ　ン　モ　グ　ラ　フ　ィ　ー　併　用
総数

※

視触診
方式

精　　　密　　　検　　　査　　　結　　　果

原　　発　　性　　乳　　が　　ん　　確　　定　　数

　　総　　　　　　　数 　　視　　触　　診　　方　　式

早期がん(再掲) 病　型　分　類　別

1
1
8



石 川 県 1,056 2 939

管    内 337 336

かほく市 32 32

白 山 市 163 163

野々市市 60 60

津 幡 町 49 49

内 灘 町 33 32

表32　乳がんの発見率

※

石 川 県 0.372 0.707 0.191 51.2 5.229 4.779 0.117 0.258 0.117 100.0 7.692 5.882 0.415 0.774 0.208 50.0 5.437 4.954

管    内 0.575 0.870 0.250 43.5 7.088 6.534 - - - - - 0.593 0.906 0.258 43.5 7.132 6.590

かほく市 0.473 0.654 0.189 40.0 7.576 6.667 - - - - - - 0.528 0.833 0.211 40.0 7.692 6.757

白 山 市 0.637 0.784 0.235 36.8 6.859 6.397 - - - - - - 0.637 0.784 0.235 36.8 6.859 6.397

野々市市 0.487 1.136 0.209 42.9 6.731 6.306 - - - - - - 0.487 1.136 0.209 42.9 6.731 6.306

津 幡 町 0.842 1.832 0.468 55.6 7.627 7.258 - - - - - - 0.842 1.832 0.468 55.6 7.627 7.258

内 灘 町 0.414 0.000 0.207 50.0 7.143 6.186 - - - - - - 0.456 0.000 0.228 50.0 7.407 6.522

資料：平成27年度がん検診事業実績報告

早 期
が ん
割 合

陽性反応適中度
初 回
受診者

早 期
が ん
発見率

早 期
が ん
割 合

陽性反応適中度

精 検
受 診 者

割

要 精 検
者 割

精 検
受 診 者

割

要 精 検
者 割

初 回
受診者

早 期
が ん
発見率

早 期
が ん
割 合

陽性反応適中度
初 回
受診者

早 期
が ん
発見率

精 検
受 診 者

割

要 精 検
者 割

視触診
マンモグ
ラフィー
併 用

総数
※

視触診
マンモグ
ラフィー
併 用

　が　　　　　ん　　　　　発　　　　　見　　　　　率

　総　　　　　数 　視　触　診　方　式 　マンモグラフィー併用

精　　密　　検　　査　　結　　果

異常認めず 不明

総数
※
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表33　乳がん検診受診率の推移 図10　乳がん検診受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 23.1 22.2 21.0 21.2 21.9

管    内 26.1 25.5 25.5 25.5 27.1

かほく市 24.0 23.2 22.8 22.3 24.4

白山市 19.9 19.5 19.4 19.4 22.9

野々市市 36.5 35.3 45.5 34.9 35.4

津 幡 町 28.0 29.3 28.1 28.9 27.9

内 灘 町 34.9 34.0 32.7 32.8 34.2

表34　乳がん検診精密検査受診率の推移 図11　乳がん検診精密検査受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 90.5 90.2 89.8 89.5 91.4

管    内 88.2 89.8 90.6 89.5 92.2

かほく市 85.1 95.1 90.3 95.3 88.0

白山市 88.7 87.2 88.9 90.4 93.3

野々市市 88.8 90.3 92.2 87.5 93.7

津 幡 町 90.8 89.7 93.4 92.2 95.2

内 灘 町 85.3 92.5 91.0 83.8 86.6

表35　乳がん検診がん発見率の推移 図12　乳がん検診がん発見率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 0.292 0.310 0.251 0.321 0.372

管    内 0.281 0.386 0.428 0.302 0.575

かほく市 0.324 0.229 0.334 0.232 0.473

白山市 0.139 0.370 0.543 0.302 0.637

野々市市 0.292 0.715 0.210 0.229 0.487

津 幡 町 0.404 0.546 0.835 0.502 0.842

内 灘 町 0.384 0.078 0.233 0.297 0.414
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(10-5)　大腸がん

表36　大腸がん検診の状況　 (平成27年度）

初回受診率 率 率 率 精検受診率

石 川 県 73,654 17,309 22.2 18.6 68,546 93.1 5,108 6.9 - 6.9 3,999 78.3

管    内 19,863 4,059 20.4 25.3 18,399 92.6 1,464 7.4 - - 7.4 1,156 79.0

かほく市 2,243 367 12.9 19.2 2,086 93.0 157 7.0 - 7.0 126 80.3

白 山 市 8,559 1,968 23.0 24.4 7,897 92.3 662 7.7 - - 7.7 500 75.5

野々市市 4,211 926 22.0 33.8 3,911 92.9 300 7.1 - - 7.1 242 80.7

津 幡 町 2,792 458 16.4 26.0 2,591 92.8 201 7.2 - - 7.2 174 86.6

内 灘 町 2,058 340 16.5 24.1 1,914 93.0 144 7.0 - - 7.0 114 79.2

　大　腸　が　ん　総　数

結腸 結腸 結腸 結腸 結腸 結腸

石 川 県 203 49 89 17 120 33 43 14 44 21 32 14

管    内 64 7 26 2 39 6 8 - 8 4 6 1

かほく市 10 3 5 2 3 3

白 山 市 32 15 18 2 1 1

野々市市 14 7 4 2 12 6 3 2 4 4 2 1

津 幡 町 4 3 1

内 灘 町 4 1 3 1

精　　密　　検　　査　　結　　果

早期がん

初回受診者 初回受診者 粘膜内がん 有茎ポリープ

受　診　者　数

受診率
(%)

大　腸　が　ん　検　診　結　果

要精検率
精検受診者数

便潜血陰性 要精検者 判定不能
初回受診者数
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計

石 川 県 1,537 248 334 5 3 613 163 2,903 893

管    内 - 414 75 101 0 - 157 57 804 285 -

かほく市 44 3 6 8 4 65 51

白 山 市 180 41 43 1 71 22 358 110

野々市市 83 12 29 42 17 183 45

津 幡 町 73 10 14 22 9 128 42

内 灘 町 34 9 9 2 14 5 73 37

石 川 県 0.276 0.514 0.163 59.1 5.076 3.974

管    内 0.322 0.641 0.196 60.9 5.536 4.372

かほく市 0.446 0.817 0.223 50.0 7.937 6.369

白 山 市 0.374 0.762 0.210 56.3 6.400 4.834

野々市市 0.332 0.432 0.285 85.7 5.785 4.667

津 幡 町 0.143 0.655 0.036 25.0 2.299 1.990

内 灘 町 0.194 0.294 0.146 75.0 3.509 2.778

資料：平成27年度がん検診事業実績報告

痔疾患 その他

がん発見率
早期がん
の 割 合

陽性反応適中度

初回受診者
がん発見率

早期がん
発 見 率

要 精 検
受診者割

要精検者割

精　　密　　検　　査　　結　　果

がんの
疑いの
ある者

がん以外の疾患
異　常
認めず

不　明
腺腫ポ
リープ

非腺腫性
ポリープ

大腸憩室
潰瘍性
大腸炎

クローン
病
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表37　大腸がん検診受診率の推移 図13　大腸がん検診受診率の推移　

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 17.7 17.7 17.6 17.5 18.6

管    内 23.9 24.0 24.0 24.0 25.3

かほく市 17.5 17.7 17.7 17.6 19.2

白山市 24.1 23.9 24.3 23.4 24.4

野々市市 31.2 31.9 31.4 31.2 33.8

津 幡 町 22.0 23.6 23.1 26.0 26.0

内 灘 町 22.4 22.0 21.9 21.6 24.1

表38　大腸がん検診精検受診率の推移 図14　　大腸がん検診精検受診率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 72.7 74.6 77.8 75.2 78.3

管    内 73.6 77.2 78.4 78.8 79.0

かほく市 81.2 80.2 81.2 82.1 80.3

白山市 72.8 75.5 77.6 76.6 75.5

野々市市 72.9 74.1 76.3 78.3 80.7

津 幡 町 69.2 82.8 83.9 81.8 86.6

内 灘 町 77.5 83.5 76.6 83.3 79.2

表39　大腸がん検診がん発見率の推移 図15　大腸がん検診がん発見率の推移

平  成
23年度

平  成
24年度

平  成
25年度

平  成
26年度

平  成
27年度

石 川 県 0.228 0.231 0.294 0.223 0.276

管    内 0.322 0.292 0.315 0.241 0.322

かほく市 0.312 0.305 0.399 0.396 0.446

白山市 0.401 0.397 0.369 0.262 0.374

野々市市 0.200 0.195 0.264 0.308 0.332

津 幡 町 0.278 0.169 0.295 0.323 0.143

内 灘 町 0.288 0.171 0.111 0.165 0.194
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６－２　特定健康診査

（１）特定健康診査

表１　　特定健康診査（法定報告） (平成27年度）

対象者数 受診者数 受診率
評価対象

者数
人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率

Ａ（人） Ｂ（人） Ｂ/Ａ（％） Ｃ（人） Ｄ（人） Ｄ/Ｃ（％） Ｅ（人） Ｅ/Ｃ（％） Ｆ（人） Ｆ/C（％） Ｇ（人） G/C（％） Ｈ（人） H/C（％）

石 川 県 187,308 83,865 44.8 83,871 15,804 18.8 8,515 10.2 31,788 37.9 24,206 28.9 7,902 9.4 ※石川県は市町国保計を記載

管    内 38,289 19,538 51.0 19,538 3,557 18.2 1,848 9.5 7,086 36.3 5,674 29.0 1,713 8.8

かほく市 5,306 2,787 52.5 2,787 539 19.3 275 9.9 1,053 37.8 836 30.0 269 9.7

白 山 市 17,478 9,039 51.7 9,039 1,690 18.7 814 9.0 3,355 37.1 2,717 30.1 833 9.2

野々市市 6,393 3,441 53.8 3,441 608 17.7 328 9.5 1,163 33.8 935 27.2 271 7.9

津 幡 町 4,976 2,224 44.7 2,224 354 15.9 232 10.4 779 35.0 601 27.0 137 6.2

内 灘 町 4,136 2,047 49.5 2,047 366 17.9 199 9.7 736 36.0 585 28.6 203 9.9

　 　 資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告 　

表２ 　特定健康診査　腹囲・ＢＭＩ (平成27年度）

　

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 32,027 36.9 58,851 67.8 27,930 32.2 19 0.0 6,065 7.0 59,519 68.6 21,209 24.4 7 0.0

管    内 20,306 7,240 35.7 14,015 69.0 6,290 31.0 1 0.0 1,442 7.1 13,942 68.7 4,922 24.2 0 0.0

かほく市 2,903 1,097 37.8 1,970 67.9 932 32.1 1 0.0 145 5.0 1,965 67.7 793 27.3

白 山 市 9,351 3,314 35.4 6,484 69.3 2,867 30.7 650 7.0 6,441 68.9 2,260 24.2

野々市市 3,603 1,251 34.7 2,472 68.6 1,131 31.4 301 8.4 2,520 69.9 782 21.7

津 幡 町 2,330 841 36.1 1,624 69.7 706 30.3 161 6.9 1,564 67.1 605 26.0

内 灘 町 2,119 737 34.8 1,465 69.1 654 30.9 185 8.7 1,452 68.5 482 22.7

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

男性：85cm以上
女性：90cm以上

腹囲男性：85cm以
上女性：90cm以上
またはBMI25以上

男性：85cm未満
女性：90cm未満

特定健診対象者

保険者名

脂質異常症の治療
薬の服用者

高血圧症の治療の
薬服用者

内臓脂肪症候群
予備軍

内臓脂肪症候群

服薬中の者に関する事項

18.5未満

糖尿病の治療薬の
服用者

実施せず

ＢＭＩ

実施せず25以上

腹囲

18.5～25未満
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表３　　特定健康診査　血圧 (平成27年度） 　

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 47,069 54.2 19,677 22.7 20,046 23.1 8 0.0

管    内 20,306 11,201 55.2 4,489 22.1 4,616 22.7

かほく市 2,903 1,676 57.7 576 19.8 651 22.4

白 山 市 9,351 4,906 52.5 2,224 23.8 2,221 23.8

野々市市 3,603 2,128 59.1 800 22.2 675 18.7

津 幡 町 2,330 1,331 57.1 455 19.5 544 23.3

内 灘 町 2,119 1,160 54.7 434 20.5 525 24.8

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表４　　特定健康診査　中性脂肪 (平成27年度）

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 66,489 76.6 17,714 20.4 2,595 3.0 2 0.0

管    内 20,306 15,598 76.8 4,115 20.3 553 2.7

かほく市 2,903 2,180 75.1 634 21.8 89 3.1

白 山 市 9,351 7,109 76.0 1,960 21.0 282 3.0

野々市市 3,603 2,814 78.1 671 18.6 118 3.3

津 幡 町 2,330 1,845 79.2 430 18.5 55 2.4

内 灘 町 2,119 1,650 77.9 420 19.8 9 0.4

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

収縮期圧140mmHg以
上または拡張期圧

90mmHg以上

検査せず

保健指導判定

149mg/dl以下

判　　定

受診勧奨判定

150～299mg/dl 300mg/dl以上

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

収縮期圧130～
139mmHgまたは拡張
期圧85～89mmHg

検査せず収縮期圧129mmHg
以下かつ拡張期圧

84mmHg以下

異常なし

受診者数
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表５　　特定健康診査　HDLコレステロール (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 81,583 94.0 3,920 4.5 1,294 1.5 3 0.0

管    内 20,306 19,110 94.1 918 4.5 278 1.4

かほく市 2,903 2,703 93.1 152 5.2 48 1.7

白 山 市 9,351 8,794 94.0 445 4.8 112 1.2

野々市市 3,603 3,397 94.3 153 4.2 53 1.5

津 幡 町 2,330 2,212 94.9 86 3.7 32 1.4

内 灘 町 2,119 2,004 94.6 82 3.9 33 1.6

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表６　　特定健康診査　LDLコレステロール (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 44,894 51.7 21,080 24.3 20,866 24.0 5 0.0

管    内 20,306 10,144 50.0 5,025 24.7 5,137 25.3

かほく市 2,903 1,471 50.7 743 25.6 689 23.7

白 山 市 9,351 4,777 51.1 2,269 24.3 2,305 24.6

野々市市 3,603 1,792 49.7 888 24.6 923 25.6

津 幡 町 2,330 1,083 46.5 597 25.6 650 27.9

内 灘 町 2,119 1,021 48.2 528 24.9 570 26.9

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

受診勧奨判定

40mg/dl以上 35～39mg/dl ～34mg/dl以下

受診勧奨判定異常なし 保健指導判定

判　　定

異常なし 保健指導判定

検査せず

判　　定

120～139mg/dl 140mg/dl以上

検査せず

～119mg/dl以下
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表７　　特定健康診査　AST(GOT) (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 76,002 87.6 9,032 10.4 1,765 2.0 1 0.0

管    内 20,306 17,798 87.6 2,104 10.4 404 2.0

かほく市 2,903 2,530 87.2 313 10.8 60 2.1

白 山 市 9,351 8,193 87.6 983 10.5 175 1.9

野々市市 3,603 3,167 87.9 364 10.1 72 2.0

津 幡 町 2,330 2,029 87.1 244 10.5 57 2.4

内 灘 町 2,119 1,879 88.7 200 9.4 40 1.9

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表８　　特定健康診査　ALT(GPT) (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 74,539 85.9 9,294 10.7 2,966 3.4 1 0.0

管    内 20,306 17,518 86.3 2,077 10.2 711 3.5

かほく市 2,903 2,459 84.7 328 11.3 116 4.0

白 山 市 9,351 8,088 86.5 941 10.1 322 3.4

野々市市 3,603 3,113 86.4 374 10.4 116 3.2

津 幡 町 2,330 2,008 86.2 234 10.0 88 3.8

内 灘 町 2,119 1,850 87.3 200 9.4 69 3.3

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

検査せず

8～301U/I 31～50U/I 51U/I以上

異常なし

異常なし 保健指導判定 受診勧奨判定

5～30U/I

検査せず

31～51U/I 51U/I～

保健指導判定 受診勧奨判定

判　　定

判　　定
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表９　　特定健康診査　γ－GT(γ－GTP) (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 73,384 84.5 9,368 10.8 4,043 4.7 5 0.0

管    内 20,306 17,149 84.5 2,239 11.0 918 4.5

かほく市 2,903 2,434 83.8 334 11.5 135 4.7

白 山 市 9,351 7,916 84.7 1,034 11.1 401 4.3

野々市市 3,603 3,030 84.1 406 11.3 167 4.6

津 幡 町 2,330 1,964 84.3 237 10.2 129 5.5

内 灘 町 2,119 1,805 85.2 228 10.8 86 4.1

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表10　　特定健康診査　空腹時血糖値・ヘモグロビンA1ｃ総合判定 (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 49,996 57.6 30,152 34.7 6,633 7.6 19 0.0

管    内 20,306 11,804 58.1 7,004 34.5 1,497 7.4

かほく市 2,903 1,569 54.0 1,086 37.4 247 8.5 1 0.0

白 山 市 9,351 5,163 55.2 3,452 36.9 736 7.9

野々市市 3,603 2,252 62.5 1,112 30.9 239 6.6

津 幡 町 2,330 1,528 65.6 652 28.0 150 6.4

内 灘 町 2,119 1,292 61.0 702 33.1 125 5.9

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

異常なし

50IU/I以下

保健指導判定

検査せず

受診勧奨判定 検査せず保健指導判定

受診勧奨判定

空腹時血糖値
100mg/dl未満又は

ヘモグロビン
A1c5.6%未満

異常なし

空腹時血糖値
110mg/dl以上

126mg/dl未満又は
ヘモグロビン

A1c5.6%以上6.5%未
満

空腹時血糖値
126mg/dl以上又は

ヘモグロビン
A1c6.5以上

51～100IU/I 101IU/I以上

判　　定

判　　定
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表11　特定健康診査　尿検査 (平成27年度）

　

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 83,578 96.3 3,129 3.6 93 0.1 82,536 95.1 4,171 4.8 93 0.1

管    内 20,306 18,902 93.1 667 3.3 9 0.0 19,407 95.6 887 4.4 12 0.1

かほく市 2,903 2,080 71.7 93 3.2 2 0.1 2,768 95.3 132 4.5 3 0.1

白 山 市 9,351 9,002 96.3 348 3.7 1 0.0 8,941 95.6 408 4.4 2 0.0

野々市市 3,603 3,489 96.8 110 3.1 4 0.1 3,451 95.8 148 4.1 4 0.1

津 幡 町 2,330 2,267 97.3 63 2.7 2,243 96.3 86 3.7 1 0.0

内 灘 町 2,119 2,064 97.4 53 2.5 2 0.1 2,004 94.6 113 5.3 2 0.1

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表12 　特定健康診査　腎機能検査（クレアチニン） (平成27年度）

 

受診者数 　　検査実施者 　

　　　　

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 　 　 　

石 川 県 86,800 84,338 97.2 83,307 98.8 1,031 1.2 　 　 　

管    内 20,306 20,136 99.2 19,861 98.6 275 1.4 　 　

かほく市 2,903 2,894 99.7 2,847 98.4 47 1.6 　 　

白 山 市 9,351 9,253 99.0 9,141 98.8 112 1.2        

野々市市 3,603 3,568 99.0 3,526 98.8 42 1.2        

津 幡 町 2,330 2,330 100.0 2,298 98.6 32 1.4 　 　

内 灘 町 2,119 2,091 98.7 2,049 98.0 42 2.0        

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

異常なし

男性≦1.2㎎/dl 男性1.3㎎/dl＜

（＋）以上 検査せず（－）（±）

要医療

女性≦1.0㎎/dl 女性1.1㎎/dl＜

（－）（±） （＋）以上 検査せず

糖 蛋白

判　　定

1
3
0



表13　　特定健康診査　詳細項目　心電図 (平成27年度）

 

受診者数 　　検査実施者

　　　　

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 73,373 84.5 52,523 71.6 20,850 28.4

管    内 20,306 19,282 95.0 14,164 73.5 5,118 26.5

かほく市 2,903 2,901 99.9 2,125 73.3 776 26.7

白 山 市 9,351 8,627 92.3 6,340 73.5 2,287 26.5

野々市市 3,603 3,342 92.8 2,451 73.3 891 26.7

津 幡 町 2,330 2,328 99.9 1,787 76.8 541 23.2

内 灘 町 2,119 2,084 98.3 1,461 70.1 623 29.9

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表14　　特定健康診査　詳細項目　貧血判定　ヘモグロビン値 (平成27年度）

 

受診者数 　　検査実施者

　　　　

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 82,091 94.6 72,654 88.5 7,183 8.8 2,254 2.7

管    内 20,306 19,467 95.9 17,200 88.4 1,717 8.8 550 2.8

かほく市 2,903 2,903 100.0 2,605 89.7 229 7.9 69 2.4

白 山 市 9,351 8,655 92.6 7,536 87.1 864 10.0 255 2.9

野々市市 3,603 3,469 96.3 3,094 89.2 287 8.3 88 2.5

津 幡 町 2,330 2,330 100.0 2,088 89.6 174 7.5 68 2.9

内 灘 町 2,119 2,110 99.6 1,877 89.0 163 7.7 70 3.3

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

女性：12g/dｌ
　　　　以上

男性：12g/dｌ
　　　　未満

女性：11g/dｌ
　　　　未満

保健指導判定 受診勧奨判定

男性：13g/dｌ
　　　　以上

男性：12～13g/dｌ
未満

所見あり所見なし

異常なし

女性：11～12g/dｌ
未満

結　　　　果

結　　　　果
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表15　　特定健康診査　詳細項目　眼底検査 (平成27年度）

受診者数

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 2,706 3.1 2,636 97.4 61 2.3 9 0.3

管    内 20,306 716 3.5 697 97.3 17 2.4 2 0.3

かほく市 2,903 167 5.8 165 98.8 2 1.2

白 山 市 9,351 346 3.7 343 99.1 3 0.9

野々市市 3,603 77 2.1 70 90.9 7 9.1

津 幡 町 2,330 78 3.3 76 97.4 2 2.6

内 灘 町 2,119 48 2.3 43 89.6 3 6.3 2 4.2

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

表16 　特定健康診査　喫煙状況 (平成27年度） 　

習慣的な喫煙状況＊

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 86,800 11,738 13.5 75,055 86.5 7 0.0

管    内 20,306 2,783 13.7 17,523 86.3

かほく市 2,903 384 13.2 2,519 86.8

白 山 市 9,351 1,254 13.4 8,097 86.6

野々市市 3,603 518 14.4 3,085 85.6

津 幡 町 2,330 315 13.5 2,015 86.5

内 灘 町 2,119 312 14.7 1,807 85.3

＊習慣的な喫煙状況とは、合計100本以上、又は6ヶ月以上吸っている者」であり、最近1ヶ月も吸っている者

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

　　検査実施者

はい いいえ 不明受診者数

異常なし 要指導 要医療

結　　　　果

1
3
2



（２）特定保健指導

表１　特定保健指導の状況（法定報告） (平成27年度）

中断率 服薬除外者 中断率 服薬除外者

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 率(%) 人数 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 率(%) 人数

石 川 県 83,871 1,943 2.3 980 50.4 609 31.3 37.9 3,067 6,654 7.9 4,139 62.2 4,095 61.5 1.1 16,901

管    内 19,538 445 2.3 313 70.3 187 42.0 40.3 653 1,537 7.9 1,184 77.0 1,234 80.3 -4.2 3,764

かほく市 2,787 83 3.0 52 62.7 26 31.3 50.0 96 224 8.0 158 70.5 156 69.6 1.3 570

白 山 市 9,039 172 1.9 131 76.2 83 48.3 36.6 299 702 7.8 600 85.5 599 85.3 0.2 1,809

野々市市 3,441 78 2.3 62 79.5 32 41.0 48.4 119 290 8.4 224 77.2 221 76.2 1.3 589

津 幡 町 2,224 60 2.7 32 53.3 29 48.3 9.4 70 182 8.2 92 50.5 108 59.3 -17.4 409

内 灘 町 2,047 52 2.5 36 69.2 17 32.7 52.8 69 139 6.8 110 79.1 150 107.9 -36.4 387

※石川県は市町国保計を記載 資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

※中断率について、年度を超え評価を実施することにより、利用者として計上されないことがある

表２　特定保健指導（積極的支援）の6ヶ月後の評価　 　 (平成27年度）

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 579 70 12.1 498 86.0 11 1.9 101 17.4 431 74.4 47 8.1

管    内 168 12 7.1 149 88.7 7 4.2 20 11.9 140 83.3 8 4.8

かほく市 27 2 7.4 25 92.6 2 7.4 25 92.6

白 山 市 60 6 10.0 54 90.0 11 18.3 49 81.7

野々市市 34 3 8.8 31 91.2 4 11.8 30 88.2

津 幡 町 29 22 75.9 7 24.1 21 72.4 8 27.6

内 灘 町 18 1 5.6 17 94.4 3 16.7 15 83.3

5％kg以上減少

動機づけ支援

終了者数

腹囲減少

測定なし

体重減少　

3cm以上減少 3cm以上減少なし測定なし

対象者数

5％kg以上減少なし

対象者数 利用者数 終了者数
評　価
対象者

利用者数

積極的支援

評価
実施者数
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人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 579 231 39.9 335 57.9 26 4.5 365 63.0 201 34.7 12 2.1

管    内 168 91 54.2 74 44.0 3 1.8 133 79.2 32 19.0 4 2.4

かほく市 27 10 37.0 15 55.6 2 7.4 21 77.8 6 22.2 0.0

白 山 市 60 31 51.7 29 48.3 0.0 42 70.0 15 25.0 3 5.0

野々市市 34 25 73.5 9 26.5 0.0 31 91.2 3 8.8

津 幡 町 29 20 69.0 9 31.0 0.0 24 82.8 5 17.2

内 灘 町 18 5 27.8 12 66.7 1 5.6 15 83.3 3 16.7 1

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 579 60 10.4 12 2.1 196 33.9 81 14.0

管    内 168 12 7.1 86 51.2 27 16.1

かほく市 27 10 37.0 9 33.3 8 29.6

白 山 市 60 2 3.3 41 68.3 17 28.3

野々市市 34 30 88.2

津 幡 町 29 6 20.7 2 6.9

内 灘 町 18

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

喫煙
評価

実施者数
禁煙継続 非継続 非禁煙 禁煙の意思なし

改善 悪化 変化なし 改善 悪化

栄養・食生活　 身体活動
評価

実施者数
変化なし
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表３　特定保健指導（動機付け支援）の6ヶ月後の評価 　 (平成27年度）

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 3,604 290 8.0 2,939 81.5 375 10.4 511 14.2 2,706 75.1 387 10.7

管    内 992 107 10.8 863 87.0 22 2.2 139 14.0 820 82.7 33 3.3

かほく市 151 4 2.6 146 96.7 1 0.7 15 9.9 126 83.4 10 6.6

白 山 市 491 83 16.9 408 83.1 93 18.9 398 81.1

野々市市 157 11 7.0 145 92.4 1 0.6 19 12.1 137 87.3 1 0.6

津 幡 町 94 5 5.3 71 75.5 18 19.1 6 6.4 68 72.3 20 21.3

内 灘 町 99 4 4.0 93 93.9 2 2.0 6 6.1 91 91.9 2 2.0

　

人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 3,604 1,920 53.3 1,553 43.1 80 2.2 2,343 65.0 1,093 30.3 117 3.2

管    内 992 595 60.0 320 32.3 28 2.8 749 75.5 145 14.6 49 4.9

かほく市 151 92 60.9 55 36.4 4 2.6 108 71.5 29 19.2 14 9.3

白 山 市 491 281 57.2 153 31.2 9 1.8 359 73.1 69 14.1 15 3.1

野々市市 157 108 68.8 38 24.2 10 6.4 129 82.2 19 12.1 8 5.1

津 幡 町 94 55 58.5 36 38.3 3 3.2 75 79.8 13 13.8 6 6.4

内 灘 町 99 59 59.6 38 38.4 2 2.0 78 78.8 15 15.2 6 6.1

栄養・食生活　 身体活動

悪化

3cm以上減少なし

改善 悪化

測定なし 3cm以上減少

評価
実施者数

評価
実施者数

体重減少　

変化なし 改善 変化なし

腹囲減少

5％kg以上減少 5％kg以上減少なし 測定なし
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人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%) 人数 率(%)

石 川 県 3,604 145 4.0 46 1.3 1,236 34.3 134 3.7

管    内 992 41 4.1 23 2.3 613 61.8 56 5.6

かほく市 151 24 15.9 11 7.3 94 62.3 12 7.9

白 山 市 491 16 3.3 10 2.0 376 76.6 41 8.4

野々市市 157 2 1.3 113 72.0

津 幡 町 94 1 1.1 30 31.9 3 3.2

内 灘 町 99

資料：平成28年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告

喫煙

禁煙の意思なし非禁煙非継続禁煙継続
評価

実施者数
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