
令和７年度ひきこもり家族交流会 

開催日程 

（会場：河北地域センター 河北郡津幡町字中橋ロ１－１） 

 

日 時 場 所 

令和７年 

５月 

 

２３日（金） 

１４：００ 

～ 

１５：３０ 

河北地域センター 

２階 図書室 

７月 ２５日（金） 

９月 ２６日（金） 

１１月 ２８日（金） 

令和８年 

  １月 

 

２３日（金） 

３月 ２７日（金） 

          

 

〇 奇数月 第４金曜日（祝日除く）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 


