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病棟名：一般病棟 

① 床に直置きとなっており、手が触れるところが埃などで汚染する、

清掃が十分にできない状況にあります。 

② 書類類なため棚を設置するか、清掃することができるようキャス

ターを付けるなどご検討ください。 

 

１．スタッフステーション全般 

良い点

 

改善が必要な点 

 

改善が必要な点

 

改善が必要な点 

 

見た目にもきれいに管理されていました。とても素晴らしいと思いま

す。 

汚染した場合、見た目にも古くなった本などは廃棄できるようにしま

しょう。 

① 開封日の記載がありませんでした。アルコールは揮発性が高い消

毒薬であること、使用毎に開封すると濃度の維持が難しいこと、

汚染した手でアルコール綿に触れると容器内が汚染されるため、

使用期限や使用方法のルールを決めて使いましょう。 

② 衛生的に使用、使用毎に直ちに蓋が占められているようでしたら

開封後 7日間使用できますが、施設内で決められた基準がないよ

うでしたのでご検討ください。 

① 軽量コップを患者間で使い回していました。誰がどのように使用

しているかが分からないため使用後の物は洗浄するようご検討く

ださい。 

② 軽量カップはいくつか準備し、使用前・使用後別にカップを入れ

る容器を準備するのはいかがでしょうか。 

 



  改善が必要な点 

 

① ミキシング台上のフックに輪ゴムや手順書などがかけられてい

ましたが、ミキシング時は必要のない物です。ミキシング中に落

下するなどの危険もありますので場所を変えましょう。 

② 手洗い場のペーパーホルダーは上からセットするものですが、箱

底に埃が溜まりやすいですのでこまめに清掃してください。誇り

が溜まらない清掃がしやすいペーパーホルダーの導入はいかが

でしょうか。 



 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病棟名：一般病棟・産婦人科病棟 

① へその緒がナースセンター内のネームボード前で乾燥途中でし

た。大切なへその緒ですが、血液などが付着していること、人の

手が交差する場所であることから、別の保管場所をご検討くださ

い。 

② 現在の場所で手が交差しない空間を設けへその緒だけを乾燥させ

る区域とするか他の場所で乾燥させるか工夫して下さい。 

③ 触れないように風通しのよい容器を活用してください。 

１．スタッフステーション全般 

良い点 

 

改善が必要な点 

 

改善が必要な点 

 

改善が必要な点 

 

病棟の入り口で面会者へ確実に手指衛生を実践していただけるよう

工夫（徹底）されていました。 

未使用の吸引チューブが再利用（再滅菌）されています。単回使用物

品にて未使用品であっても開封済みを再滅菌することは控えたほう

がよいと考えます。再利用する際は院内で基準を設け、安全に再利用

できるようご検討ください。 

 

① シャワー室がこのようになっていました。ガーゼを何に使用して

いるか不明とのことでした。不明なガーゼ類であるなら個別洗濯

は不用かと思います。 

② シャワー室として使用予定がないのであれば、汚物室に置いてい

る洗浄後の器材（ポータブルトイレや陰部洗浄ボトルなど）の保

管場所にしてはどうでしょうか。もしくは汚物室にある汚染リネ

ン類を保管する場所に変更するのも一案です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

改善が必要な点 

 

布製のぬいぐるみ類がいくつかあります。洗濯済みのものは埃がか

からないよう袋に入れて保管してください。洗濯できないものにつ

いては、共有物品として必要であるかの見直しもご検討ください。 



良い点 
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１．スタッフステーション全般 

良い点 

 

良い点 

 

改善が必要な点 

 

内視鏡が保管庫で衛生的に保管されていました。 

内視鏡を洗浄するブラシが乾燥した状態で保管されていました。内視

鏡室全体も物品が少なく整理整頓が行き届いておりました。 

病棟名：内視鏡室 

内視鏡室にゴーグルが設置されていました。素晴らしいですね。 

 

① 洗浄後の物品がタオルの上で乾燥していました。タオルは湿って

いました。このような場合、タオルに細菌が増殖し器材が汚染す

る可能性があるため保管方法を見直しましょう。 

② ふた付きの水切り籠や乾燥機で乾燥などいかがでしょうか。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

改善が必要な点 

 

① アルコール製剤の開封日の記載がありませんでした。 

② 使用期限を守り使用しましょう。ラウンド時に開封日が記載され

ているかなど確認していきましょう。 

改善が必要な点 

 

次の日の内視鏡をすでに内視鏡本体スタンドにセットされていまし

た。内視鏡の汚染や故障するリスクが高い為、準備のタイミングを

ご検討ください。 

改善が必要な点 

 

改善が必要な点 

 

① 汚物槽の横に洗浄後の尿器などがカーテン越しに保管されてい

ました。 

② 洗浄後の物を保管する場所を見直しましょう。 

① 使用中のポータブルトイレが汚物室のシンク周辺にありました。

周辺には消毒後の物を乾燥させる乾燥器などもありました。 

② 汚物室での清潔区域と不潔区域を分け保管しましょう。 


