
別紙

1．オンデマンド研修

受講期限 No 時間 項目 内容 担当

1 30分 開講式
開講の挨拶
オリエンテーション
(受講スケジュール、方法、留意事項）

石川県立中央病院
　看護部長　　江藤　真由美
　感染管理認定看護師　　近藤　祐子

2 30分
石川県健康福祉部
　地域医療政策課　　西出　理恵

3 60分
感染管理に活かす
感染症の知識と実際

感染症とは　感染症のメカニズム
市中感染と医療関連感染
感染症診療の実際
培養検査と抗菌薬の選択基準
流行感染症、新興感染症
感染症に関する最新情報、取り巻く問題

石川県立中央病院
　救急科診療部長　感染制御医師
　　南　啓介

4 40分
感染管理に活かす
抗菌薬の知識と実際

抗菌薬の種類と選択
抗菌薬の取り扱いと留意事項
抗菌薬に関する最新情報、取り巻く問題
～薬剤耐性菌に関する問題とAMR対策

石川県立中央病院
　感染制御認定薬剤師　　山田　留美子

5 60分
感染症に関する施策
～地域医療、介護における感染
症対策の現状と課題～

能登半島地震における感染症対応について
感染症予防計画と新興感染症対策
新興感染症発生に備えた高齢者等施設における
感染症対応強化の取り組み

石川県健康福祉部
　健康推進課  西出　恵里

6 90分
感染防止対策１
　標準予防策

標準予防策の概要と重要性
手指衛生と個人防護具
看護・介護ケアにおける標準予防策
物品と環境の管理

石川県立中央病院
　感染管理認定看護師
　新出　由佳　　近藤　祐子

7 60分
感染防止対策２
　経路別予防策

経路別予防策の概要
薬剤耐性菌と経路別予防策
感染症と経路別予防策

石川県立中央病院
　感染管理認定看護師
　松澤　麻里　　近藤　祐子

8 60分
感染防止対策３
　職員の対応

職員の健康管理と感染症対策
石川県立中央病院
　感染管理認定看護師 　　近藤　祐子

9 ６０分 ①　誤嚥性肺炎の予防とケア
石川県立中央病院
　摂食嚥下障害認定看護師　　垣内　美香

10 60分 ②　高齢者と尿路感染症
石川県立中央病院
　泌尿器科診療部長　　佐藤　両

11 ４０分 ③　血流感染症
石川県立中央病院
　感染管理認定看護師　　新出　由佳

12 40分 ④　疥癬
石川県立中央病院
　皮膚科診療部長　　越後　岳士

13 60分
感染防止対策5
　在宅医療・介護

訪問看護・介護における感染対策
石川勤労者医療協会  24時間対応型
訪問看護ステーション　すみれ
　感染管理認定看護師　西部　倫代

14 ４０分 ①　教育と指導
石川県立中央病院
　感染管理認定看護師　　松澤　麻里

15 ４０分 ②　サーベイランスと評価　PDCAサイクル
石川県立中央病院
　感染管理認定看護師　　近藤　祐子

　　　8月中旬より視聴者限定YouTubeで研修動画配信を開始します。
　　　配信開始までにメールで視聴用URL、確認テスト用QRコードをお知らせし、資料集を郵送します。
　　　期限までに、確認テストで全問合格するまで繰り返し視聴をしてください。

　　　※視聴の順番は、ＮOどおりでなくても構いません。

感染対策を推進するための
方策

令和8年度　専門的看護実践力研修事業【感染管理】 研修プログラム

看護の動向と看護政策

感染防止対策４
　高齢者施設等で問題となる
  感染症と対策

10月1日(木)

１０/1までに
視聴し、確認
テストに全問
合格しておく

10月24日(土)

10/24までに
視聴し、確認
テストに全問
正解しておく



２．集合研修

開催日 No 時間 方法 項目 内容 担当

1 13:00-14:20 演習

2 １4:20-15:20 演習

3 １5:30-１7:00 演習

4 １０:００-１１:30 講演 有事の感染管理

①アウトブレイク経験を経て
　　　現在の感染対策に活かされたこと
②能登地震、災害下の病院での体験
　　　現在につながっていること

①医療法人社団浅ノ川千木病院
　　　感染管理認定看護師 　古川　千恵子
　　石川県立こころの病院
　　　感染管理認定看護師 　岡田　明希
②公立宇出津総合病院
　　　感染管理認定看護師 　原田　理香

5 1２:３０-1５:００
演習
グループワーク

石川県立中央病院
　感染管理認定看護師
　近藤　祐子  松澤　麻里  新出　由佳
医療法人社団浅ノ川千木病院
　感染管理認定看護師 　古川　千恵子
石川県立こころの病院
　感染管理認定看護師　 岡田　明希
公立宇出津総合病院
　感染管理認定看護師 　原田　理香
医療法人社団博友会金沢西病院
　感染管理認定看護師　 笠間　美紗子

7 9:00-16:００
演習
グループワーク

自施設改善計画

医療関連感染を防止し、感染症が拡がらな
いために、日常行っている感染対策のどの
部分をどのように改善するか、行動計画を
立てる

　9:00-1５:００　　行動計画立案GW
　　　　　　　　　　　　　　 発表用スライド作成
　1５:００-16:００　行動計画発表
　　　　　　　　　　　　　　  講評
　
  各グループより１題発表

石川県立中央病院
　感染管理認定看護師
　近藤　祐子  松澤　麻里  新出　由佳
医療法人社団浅ノ川千木病院
　感染管理認定看護師 　古川　千恵子
石川県立こころの病院
　感染管理認定看護師　 岡田　明希
公立宇出津総合病院
　感染管理認定看護師 　原田　理香
医療法人社団博友会金沢西病院
　感染管理認定看護師　 笠間　美紗子

8 16:００-17:00 修了式
修了証授与
閉講の挨拶

11月23日（祝月）
９：00～17：００

　　　研修場所：石川県立中央病院３階　会議室１
　　　　※エレベーターで３階に上がり、表示に沿ってお進みください。
　　　　　　自家用車でお越しの際は、「駐車場のご案内」を参照してください。

令和8年度　専門的看護実践力研修事業【感染管理】 研修プログラム

①手指衛生の方法
②正しい防護具の選択と着脱

アウトブレイク机上訓練
　　　ゾーニングと対策を考える

10月31日（土）
10：00～16：００

1５:10-16:00 グループワーク

事前課題：自施設について以下をまとめグループワークに臨む
・コロナ禍を経験し、感染対策の中で変わったことと、変わらな
　かったこと、コロナ禍で実施していた多くの感染対策の中で、
　現在まで続けていること
・現在の対策で、誤嚥性肺炎、尿路感染症、血流感染症等
  医療関連感染を防止できるか
・流行感染症を職員が発症した場合、患者(利用者)が発症し
　た場合、現在のレベルで1人で収束できるか、
　どこが弱いか、どこを強化すれば拡がらないか

事前課題で考えてきたことをグループ内で共有し、他施設の状況
を確認し合い、自施設改善計画につなげる。

石川県立中央病院
　感染管理認定看護師
　近藤　祐子  松澤　麻里  新出　由佳
医療法人社団浅ノ川千木病院
　感染管理認定看護師 　古川　千恵子
石川県立こころの病院
　感染管理認定看護師　 岡田　明希
公立宇出津総合病院
　感染管理認定看護師 　原田　理香
医療法人社団博友会金沢西病院
　感染管理認定看護師　 笠間　美紗子

6

10月8日(木)
13:00～17:00 新興感染症対応時の防護具着脱

手指衛生５つのタイミング

石川県立中央病院
　感染管理認定看護師
　近藤　祐子　松澤　麻里　新出　由佳


