
資 料 提 供 

   平成 ３０年 １月 ２４日 

(公財)いしかわ結婚・子育て支援財団 

TEL ０７６－２５５－１５４３ 

 

 

「しあわせ家族のコミュニケーションレシピ」への参加者募集について 

 

子どもの健やかな育ちに必要な背景として家族（夫婦）の関係に着目し、「夫婦のあり方がど

のように子どもに影響を与えるか」「円滑なコミュンケーションを阻む要因」等について考えな

がら、具体的な対処法を提供するワークショップを開催いたします。 

子育て中の父親・母親をはじめ、これから親となろうとするカップルなど、幅広く参加者を募

集します。 

 

 

１ 事 業 名  しあわせ家族のコミュニケーションレシピ 

 

２ 主  催  (公財)いしかわ結婚・子育て支援財団 

  ＧＡＰＳ（※） 

※ GAPS …当ワークショップを構築し、普及を図っている 

小児科医、心理研究者、子育て支援者等で構成する 

家族・夫婦支援活動検討グループの呼称。 

３ 共  催  ぽこあぽこ 

 

４ 日時・会場  平成３０年１月２８日(日) １０：００ ～ １２：３０ 

   金沢市ものづくり会館（金沢市粟崎町 4-80-1） 

 

５ 内  容  ・ミニレクチャー① 「子どもの育ちを支える夫婦の関係」 

・ミニレ〃チャー② 「いったいこの家族に何が起こったの！？」 
 

・ワークショップ① 「こんな経験ないですか？」 

・ワーク〃ョップ② 「それぞれのマイレシピに向けて」    など 

 

６ 参加対象  子育て中のご家庭（未婚カップル・妊娠期のご家庭大歓迎） 

      ※パートナーと一緒の参加がベストですが、お一人でも構いません。 

 

７ 問合せ・申込  指定の申込用紙（別添チラシ裏面）によりＦＡＸもしくは郵送 
 

・参 加 費  無料 
 

・申 込 先  公益財団法人いしかわ結婚・子育て支援財団 

〒920-8201 金沢市鞍月東 2-1 

TEL：076-255-1543   FAX： 076-255-1544 
 

・申込〆切  ２４名 

※定員に達し次第締め切ります。 

 

８ そ の 他  託児室（要、事前申し込み）を用意します。 

 

  
(公財)いしかわ結婚・子育て支援財団 

［担当 山本(康)］ 
〒920-8201 金沢市鞍月東 2-1 

TEL:076-255-1543／FAX:076-255-1544 



  

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場でも使えると思った。（30代女性） 

「母と子」「父と子」の関係に目がいきがちでしたが、「母と父」 

「妻と夫」の関係も大切なんだと気付くことができた。（30代女性）

ハッと気づかされる点があった。（30代男性） 

コミュニケーション改善のヒントになった。（30代男性） 

<<参加された方々>> 

子どもの健康な育ちには、家族や父親と母親の関係の良し悪しが大きく

影響します。 

そのコツはズバリコミュニケーション！にあることは誰もが
わかっているけれど、なかなかうまくいかないのも現実…。 
 

ギクシャクの原因を振り返り、具体的対処法(レシピ)を提供します。 

●日時● 平成 30年    月      日（日） 

     10:00 ～ 12:30（受付 9:30～） 

●会場● 金沢市ものづくり会館 2F 研修室 

     （金沢市粟崎町 4－80－1）   

●対象● 子育て中のご家庭 

     （未婚カップル・妊娠期のご家庭大歓迎！）   

●定員● 24名（先着制：定数に達し次第〆切） 

●備考● ・参加費無料 

     ・託児室完備（事前申し込みが必要です。） 

●申込● チラシ裏面の申込書によりＦＡＸまたは郵送にてお申込み下さい。 

●問合せ／申込み先● 

 (公財)いしかわ結婚・子育て支援財団 金沢市鞍月東 2-1  TEL/FAX 076-255-1543/1544 

主催  公益財団法人いしかわ結婚・子育て支援財団 
ＧＡＰＳ（NPO法人子育て支援はぐはぐそのままでいいよ、金沢学院大学 准教授 前川浩子 

多賀クリニック 院長 多賀千之、公益財団法人いしかわ結婚・子育て支援財団） 

共催  ぽこあぽこ 

 
●「子どもの育ちを支える家族の関係」  
 をテーマとしたミニレクチャー 
  
●それぞれのご家庭でも思い当たるこ
とがありそうなエピソードをテーマ
にしたワークショップ「家族になにが
おこったか！？」 など 

  
●ちょっと使える記念グッズも進呈！ 

非常に良かった（多数） 

参加するまでは恥ずかしい気もあったが、 
参加してよかった。（30代男性） 



  

 

 

平成 30年   月    日（日） 

 

 

NPO法人かもまま    郵送   〒920-8201 金沢市鞍月東 2-1 

F A X  076-255-1544 
 

お名前 

（ご職業） 

（       ） 
□ 未婚 

□ 既婚 

□ 子どもあり 

□ 子どもなし 

（       ） 
□ 未婚 

□ 既婚 

□ 子どもあり 

□ 子どもなし 

代表者 
連絡先 

〒 

 

TEL 

メール 

 

 

託児室の利用を希望される場合は、次についてもご記入ください。 

お預かりす
るお子さん
について 

(ふりがな) 
おなまえ 

当日時点の 
年(月)齢 

歳  ヶ月 

□ 男 

□ 女 

□ アレルギーあり 

□ アレルギーなし 

(ふりがな) 
おなまえ 

歳  ヶ月 

□ 男 

□ 女 

□ アレルギーあり 

□ アレルギーなし 

※託児室の利用は無料です。ただし、定員を超えてしまった場合や、事前申し込みの無い場合には 
 対応できませんのでご了承ください。 
※託児の受付には少し時間を要しますので、当日は時間に余裕を持ってお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金沢市ものづくり会館 

（金沢市粟崎町 4-80-1  phone：076-255-1518） 

参加申込書 
【送付先】 

(公財)いしかわ結婚・子育て支援財団 

会場アクセス   日頃、家族やパートナー(恋人・ 

夫婦)間などで困っているような 

ことはありますか？ 
参考までにお聞かせください。 


	0124syousi1
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