
 

 

 

 

 

 

「育休からの職場復帰・再就職支援セミナー」の参加者募集について 
 

県では、育休からのスムーズな職場復帰と就業継続を支援するため、育休からの復帰・就業継続サポート
事業を実施しています。その一環として、育休からの職場復帰や再就職を予定している方を対象に、「育休
からの職場復帰・再就職支援セミナー」を開催します。 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、Web会議システム「Zoom」を使用しオンラインで開催いたしま

す。 
 

１ 概要 

育休からの職場復帰にあたっての不安を解消し、職場復帰を前向きに捉えられるようになることを 
目的として、仕事と育児の両立における様々な悩みに対する講師のアドバイスや参加者同士の意見交 
換を通して、円滑な職場復帰を支援する。 
講師：水島 栄美子氏（NPO法人子育て支援はぐはぐ そのままでいいよ 理事長） 

 

２ 開催日時・内容                         各回９：３０～１２：００ 
秋コース 冬コース 内容（予定） 

令和２年９月 ２日（水） 令和３年２月１７日(水) 
育児をしながら働くことについての不安を 
見つめる 

 令和２年９月 ９日（水） 令和３年２月２４日(水) 
仕事と育児の両立における様々な問題の 

解決方法を知る 

 令和２年９月１６日（水） 令和３年３月 ３日(水) 先輩ワーキングマザーから学ぶ 

令和２年９月２３日（水） 令和３年３月１０日(水) 自信を持って仕事や育児をしていくために 

 
 ３ 参加費 
    無料 
 
４ 対象 

・育児休業中で職場復帰を予定している方 
・育児のため仕事を離れていたが、今後再就職を予定している方 など 

 

 ５ 参加方法 ※事前の申込みが必要 
    ①チラシ裏面に必要事項を記入し、FAX又はE-mailで申し込み。電話での申し込みも可。 
    ②県から事前にメールで送信される「URL・ID・パスワード」を確認 
    ③セミナー当日に、自宅のPC・タブレット・スマートフォンから事前送信されたURLにアクセス 
 
 ６ 定員  

各コース２５名（先着順） 
 
７ 申込締切 ※定員に達し次第締切 

秋コース：令和２年８月１４日（金） 
冬コース：令和３年１月２９日（金） 

 
８ 申し込み・問い合わせ先 

石川県健康福祉部少子化対策監室 結婚支援・ワークライフバランス推進グループ 
〒920-8580 金沢市鞍月１丁目１番地 

    [℡]：076-225-1494／[Fax]：076-225-1423／[E-mail]: e150300@pref.ishikawa.lg.jp 

資 料 提 供 
令 和 2 年 6 月 8 日  
少 子 化 対 策 監 室   
子ども政策課長 河崎  
TEL ：076-225-1446 
内線：4180 






