
 

 

 

 

 

 

 

 

第５１回太陽と緑に親しむ健民祭(体力つくり県民大会)総合開会式及び 

健民グラウンド・ゴルフ大会始球式の開催について 

 

 第５１回太陽と緑に親しむ健民祭総合開会式及び健民グラウンド・ゴルフ大会始球式を

下記のとおり開催します。 

「太陽と緑に親しむ健民祭」は、太陽をいっぱいに受け、緑豊かな自然の中で誰でも自由

に参加できる各種大会や行事を８月３１日から１０月２０日に県内各地で開催し、県民の

健康体力つくりを図るものです。 

 

＜総合開会式＞ 

１ 日  時   令和６年９月２３日(月・祝) ９：００～９：４０ 

２ 会  場   石川県西部緑地公園陸上競技場 

３ 内  容    

時  間 式   次   第 

９：００～ 

 

 

 

 

 

９：２５ 

９：３０ 

総合開会式 

① 開会宣言 

② 国旗、県旗、健民運動推進本部旗掲揚 

③ 主催者挨拶（健民運動推進本部長 馳 浩） 

④ 各種目団体の紹介 

⑤ 参加者代表挨拶（石川県ゲートボール協会代表） 

準備運動（健民さわやか体操） 

解散（解散後、各種目会場へ）  

※ 開会式には、約５４０名の参加者が見込まれています。 

＜健民グラウンド・ゴルフ大会始球式＞ 

１ 日  時   令和６年９月２３日（月・祝）９：５０～ 

２ 会  場   石川県西部緑地公園補助競技場 

３ 内  容   ①開会挨拶（健民運動推進本部長 馳 浩） 

         ②高齢者表彰（８５歳以上の高齢出場者を表彰） 

         ③始球式 

 

＜種目別日程等＞  別添プログラムのとおり 

令和６年９月２１日 

石川県健民運動推進本部 

（女性活躍・県民協働課内） 

担当：針木、山本 

０７６－２２５－１３６１ 

９月１９日発表の標記の件について、 

９月２３日の第５１回太陽と緑に親しむ 

健民祭(体力つくり県民大会)総合開会式及び 

健民グラウンド・ゴルフ大会始球式の開催を

中止します。 


