
ワークライフバランスの取組を進めようとしている企業・団体に対して、
ニーズにあった内容のセミナーを開催するための講師を派遣します。

石川県健康福祉部少子化対策監室
結婚支援・ワークライフバランス推進グループ

T E L ：076-225-1494 F A X ：076-225-1423
E-mail：wlb@pref.ishikawa.lg.jp 石川県ワークライフバランス 検索

どのようにワークラ
イフバランスを実践
すればよいか分から
ない

社内でワークライフ
バランスの認識が不
足している

優秀な人材を確保
し定着させたい

従業員のモチベー
ションを向上させ
たい

従業員の働き方の
見直しを図りたい

効率的な仕事がで
きる組織にしたい

無料

石川県内の企業・団体等

＊１企業・団体につき１回、先着順（５企業・団体まで）

令和３年１０月１日（金）～令和４年３月１１日（金）

＊上記期間のうち土・日・祝日を除き、ご希望の開催日に合わせて

講師と日程を調整します（セミナーの目安時間は６０～１２０分程度です）

＊講師の日程調整がございますので、ご希望に沿えない場合があります

申込企業・団体でご用意願います（社内の会議室や休憩室など）

＊会場使用料等が発生する場合は、申込企業・団体でご負担願います

＊オンライン開催のご希望がある場合はご相談ください

ご相談ください（企業・団体のニーズに応じて設定いたします）

＊申し込みいただいた企業・団体へ事前ヒアリングを実施しテーマを検討します

＜テーマ一例＞

○ なぜワークライフバランスが必要なのか

○ ワークライフバランス実現のためのタイムマネジメント

○ 男性の子育て参画と働き方

○ コロナ禍で見直す強い組織のつくり方（業務の効率化など）

○ 採用を効果的に進める社内風土改革（人材の定着など） など

①申し込み⇒ ②開催決定⇒ ③事前ヒアリング（セミナーのテーマ設定） ⇒

④セミナー開催（講師派遣） ⇒ ⑤事後フォロー（開催後の状況聞き取り）

裏面の開催申込書に必要事項をご記入の上、下記までFAXまたは電子メール

にてお申込みください（申込書はホームページからもダウンロードできます）

職場でこんなお悩みかかえていませんか？

先着
５企業

【企業・団体の皆さまへ】講師を派遣します！



◆派遣講師はＮＰＯ法人ワークライフバランス北陸からの選定となります。
◆申込受付後、セミナー開催に向けての事前ヒアリング等についてご連絡させていただきます。

石川県健康福祉部少子化対策監室 結婚支援・ワークライフバランス推進グループ 行 

（FAX：０７６－２２５－１４２３ E-mail： wlb@pref.ishikawa.lg.jp ） 

 

「ワークライフバランス出前セミナー」 

開催申込書 

 

 

 

 

 

申込日：令和   年   月   日 

 

企業・団体名  

代表者氏名  

所 在 地 
〒 

 

ふ り が な  

担 当 者 名  

連 絡 先 
TEL：      FAX： 

E-mail： 

開催希望日時 

【第１希望】 令和  年  月  日（  ）    時  分～  時  分 

【第２希望】 令和  年  月  日（  ）    時  分～  時  分 

【第３希望】 令和  年  月  日（  ）    時  分～  時  分 

開催予定場所  

参 加 人 数             人程度 

希 望 テーマ 

 

 

 

 

 

※セミナーのテーマに関する希望等をご記入ください。 

事前ヒアリングを実施の上、セミナーのテーマ設定を行います。 

◆◆◆新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止にご協力ください◆◆◆ 

 ・参加者同士の間隔を十分に確保できる会場をご準備ください（収容定員の半分以下） 

 ・参加者の手洗いやマスクの着用等、感染防止のための対策をお願いします 


