
事業所名　：　グループホームかたばたの里　こはるの家

目標達成計画 作成日　：　令和　３　年　５　月　１０　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 47

排泄の自立支援　　排泄はほぼ自立している
が、排泄後自尊心から自分でどうにかしたいと
いう気持ちが、汚染に繋がり、清潔保持が上手
く出来ない。

排泄後の清潔保持が出来る。 排泄後の利用者さんのプライバシーの保護と
自尊心を大切にしながら、トイレ内汚染の確認
や手洗いの声掛けを行い、衛生面や感染予防
に取り組む。

6ヶ月

2 21

利用者さん一人ひとりが独立することなく、関わ
り合いが持てるようにする。

利用者さん同士で関わり合いが持てる様に
する。

レクリエーションなど、皆で参加して頂き楽しみ
を共有出来る様に務める。又、利用者さんが独
立することなく会話が出来るような話題を提供
する様に取り組む。

3ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


