
題
名 

「介
護
の
仕
事
体
験
で
学
ん
だ
こ
と
」  

氏
名 

海
老
塚 

愛
奈 

  

わ
た
し
は
、
介
護
の
仕
事
は
ど
う
い
う
も
の
か
分
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
だ
か
ら
夏
休
み
に
介
護
の
お
仕
事
体

験
が
あ
った
の
で
参
加
し
ま
し
た
。
お
年
よ
り
の
気
持
ち

に
な
って
、
色
々
な
体
験
を
し
て
み
ま
し
た
。
私
の
印
象

に
残
った
体
験
は
車
い
す
体
験
と
ジ
ュ
ー
ス
に
ト
ロ
ミ
を
つ

け
て
飲
ん
だ
こ
と
で
す
。
車
い
す
に
は
た
く
さ
ん
の
種
類

が
あ
る
こ
と
に
お
ど
ろ
き
、
実
際
に
乗
っ
て
み
た
の
で
す

が
、
少
し
の
だ
ん
差
で
も
こ
ん
な
に
こ
わ
い
ん
だ
な
と
思

い
ま
し
た
。
車
い
す
に
乗
って
い
る
人
が
い
て
こ
ま
って
い
る

時
は
声
を
か
け
な
が
ら
お
し
て
あ
げ
た
い
で
す
。
ト
ロ
ミ

の
体
験
で
は
、
味
が
変
わ
ら
ず
ト
ロ
ミ
が
つ
き
、
ゆ
っ
く

り
流
れ
る
こ
と
で
ご
え
ん
を
防
げ
る
こ
と
が
す
ご
い
と
思

い
ま
し
た
。 

 

し
せ
つ
に
行
っ
て
一
番
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
働
い
て
い

る
人
も
お
年
よ
り
の
方
も
み
ん
な
笑
顔
だ
った
と
い
う
こ

と
で
す
。
休
み
な
く
働
い
て
い
る
と
い
う
話
を
聞
き
、
大

変
だ
と
思
っ
た
け
れ
ど
、
そ
ん
な
様
子
を
見
せ
ず
に
楽

し
そ
う
に
働
い
て
い
る
す
が
た
が
す
て
き
だ
と
思
い
ま
し



た
。 

 
わ
た
し
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
酸
素
を
つ
け
た
生
活
を
し

て
い
ま
す
。
酸
素
を
つ
け
て
移
動
す
る
こ
と
で
行
動
が
せ

い
げ
ん
さ
れ
た
り
、
い
つ
も
持
ち
歩
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
が
大
変
そ
う
で
す
。
身
の
回
り
の
手
伝
い
を
し
て
い

る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
気
を
つ
け
な
が
ら
色
々
な
こ
と
を

し
て
い
る
す
が
た
を
見
て
、
わ
た
し
も
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

を
助
け
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
介
護
の
お
仕
事
体
験
で

学
ん
だ
こ
と
を
い
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
一
日
で
も
長
く
か
い
て
き
に
す
ご
せ
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
す
。 

 

介
護
の
お
仕
事
と
は
、
大
変
だ
け
ど
人
と
人
と
が
つ
な

が
り
思
い
や
り
や
助
け
合
う
気
持
ち
が
大
切
な
仕
事

だ
と
仕
事
体
験
を
通
し
て
感
じ
ま
し
た
。
福
祉
と
い
う

漢
字
が
ど
ち
ら
も
し
あ
わ
せ
を
意
味
す
る
と
い
う
こ
と

を
知
り
、
わ
た
し
も
そ
ん
な
仕
事
を
し
て
み
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
介
護
と
い
う
身
近
な
仕
事
に
関

心
を
持
ち
、
体
験
し
た
り
調
べ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 
 



題
名 

「親
子
体
験
会
か
ら
感
じ
た
こ
と
」  

氏
名 

彦
田 

寧
々 

  

令
和
五
年
、
七
月
二
十
九
日
の
土
曜
日
に
私
は
母
と

「介
護
・福
祉
の
お
仕
事
、
親
子
体
験
会
」に
参
加
す
る

事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

昨
年
十
月
に
、
私
は
学
校
の
階
段
で
足
を
骨
折
し
て

し
ま
い
、
お
よ
そ
三
週
間
に
渡
り
家
族
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま
し
た
。
足
の
痛
み
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
ふ
だ
ん
あ
た
り
前
に
で
き
て
い
た
事
が
で

き
な
い
も
ど
か
し
さ
や
悔
し
さ
、
体
の
回
復
と
共
に
感

じ
た
喜
び
な
ど
、
様
々
な
感
情
を
経
験
す
る
事
が
で
き

ま
し
た
。
ケ
ガ
の
直
前
に
、
私
の
母
は
、
両
祖
父
母
が
七

十
代
を
む
か
え
た
事
も
あ
り
、
た
ま
た
ま
介
護
セ
ミ
ナ

ー
を
受
講
し
て
い
て
、
そ
の
時
の
知
識
で
私
の
サ
ポ
ー
ト

を
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
た
と
言
って
い
た
の
で
、
私
が
受
け
た

サ
ポ
ー
ト
は
「介
護
」に
近
く
、
正
し
い
知
識
や
技
術
で

受
け
る
人
の
生
活
の
質
を
上
げ
、
心
と
体
を
回
復
さ
せ

る
も
の
だ
と
実
感
し
た
の
が
参
加
の
き
っか
け
で
す
。 

 

能
登
町
に
あ
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
第
二
長
寿

園
に
見
学
、
実
地
体
験
に
行
き
ま
し
た
。
体
の
不
自
由



さ
に
合
わ
せ
て
使
用
す
る
歩
行
補
助
用
具
や
車
い
す
の

説
明
を
受
け
、
実
際
に
使
用
し
て
み
ま
し
た
。 

 

お
昼
を
ご
ち
そ
う
に
な
った
時
に
、
き
ざ
み
食
や
ミ
キ

サ
ー
食
な
ど
の
説
明
を
受
け
、
入
所
者
さ
ん
の
か
ん
だ

り
飲
み
込
ん
だ
り
す
る
力
に
合
わ
せ
て
、
メ
ニ
ュ
ー
を
工

夫
し
て
い
る
事
や
、
持
ち
手
を
太
く
し
た
り
変
形
さ
せ

て
使
う
ス
プ
ー
ン
な
ど
で
食
事
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う

と
す
る
努
力
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

橋
本
施
設
長
が
、
「職
員
は
入
所
者
一
人
ひ
と
り
の

幸
せ
な
人
生
を
過
ご
す
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
。
」と
言

って
お
ら
れ
、
あ
る
介
護
士
の
方
は
、
「お
世
話
し
て
い
る

方
か
ら
、
元
気
が
な
い
け
ど
、
大
丈
夫
か
聞
か
れ
る
事

が
あ
る
。
ど
っち
が
世
話
し
と
る
ん
か
分
か
ら
ん
わ
。
」と

笑
って
言
って
い
ま
し
た
。
高
齢
の
入
所
者
さ
ん
達
は
、

体
は
不
自
由
に
な
って
い
て
も
、
長
い
人
生
経
験
か
ら
若

い
人
を
気
づ
か
って
心
の
手
助
け
を
し
て
い
る
ん
だ
な
、

と
感
じ
ま
し
た
。
そ
う
や
って
人
と
人
が
お
互
い
に
支
え

合
って
、
気
づ
か
い
と
優
し
さ
で
成
り
立
つ
、
そ
ん
な
社

会
が
広
が
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

 



題
名 

「心
が
強
く
な
い
と
介
護
は
で
き
な
い
？
」  

氏
名 

土
田 

陽
菜
子 

  

私
は
夏
休
み
に
「介
護
・福
祉
の
お
し
ご
と
体
験
会
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
し
せ
つ
長
の
人
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
介

護
の
仕
事
や
Ａ
Ｉ
ロ
ボ
ッ
ト
を
し
ょ
う
か
い
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。 

 

介
護
に
は
、
た
く
さ
ん
の
Ａ
Ｉ
ロ
ボ
ッ
ト
が
使
わ
れ
て
い

ま
す
。
職
員
の
情
ほ
う
交
か
ん
、
ベ
ッ
ド
に
付
い
て
い
る
体

重
や
心
拍
数
を
計
る
そ
う
置
、
も
し
Ａ
Ｉ
ロ
ボ
ッ
ト
が

無
く
な
る
と
情
ほ
う
交
か
ん
を
す
る
だ
け
で
走
って
時

間
と
体
力
が
無
く
な
り
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
な
の
で

Ａ
Ｉ
ロ
ボ
ッ
ト
は
大
切
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
Ａ

Ｉ
に
は
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
、
ど
う
い
う
こ
と
だ
ろ
う

と
思
い
聞
い
て
み
る
と
、
心
の
ケ
ア
で
し
た
。
介
護
士
の

仕
事
は
、
「人
の
体
と
心
を
支
え
る
事
」で
し
た
。
あ
る

高
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
に
働
き
始
め
た
職
員
が 

「あ
た
し
は
物
じ
ゃ
な
い
げ
ん
よ
。
」 

と
利
用
者
さ
ん
に
言
わ
れ
た
と
き
は
一
晩
泣
い
た
そ
う

で
す
。
け
れ
ど
そ
の
人
の
事
を
思
って
介
護
を
す
る
と
、

と
て
も
仲
良
く
な
った
そ
う
で
す
。
他
に
、
お
年
よ
り
が



は
い
て
し
ま
った
物
を
し
ょ
理
す
る
事
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

私
は
気
持
ち
悪
い
と
思
って
し
ま
い
ま
し
た
が
、
お
年
よ

り
の
事
を
考
え
る
と
清
潔
で
は
な
い
場
所
に
ず
っと
い
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
の
で
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
あ
き
ら
め
ず
、
相
手
の
事

を
知
る
気
も
ち
が
必
要
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。
な
の
で

こ
の
方
法
を
使
って
友
達
を
ふ
や
し
た
い
で
す
。 

 

私
の
家
に
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
ま

す
。
耳
が
聞
こ
え
に
く
い
の
で
大
き
い
声
で
話
を
し
て
い

ま
す
が
、
た
ま
に
聞
こ
え
て
な
く
、
何
回
も
言
わ
な
い
と

い
け
な
い
の
で
い
ら
っと
す
る
事
が
あ
り
ま
す
。
け
れ
ど

人
に
伝
わ
る
よ
う
に
根
気
強
く
言
う
事
が
大
事
だ
と

わ
か
り
ま
し
た
。
仕
事
は
心
が
強
く
な
い
と
で
き
な
い
の

で
私
も
心
が
強
く
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 


