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実施期間：令和7年8月1日〜令和8年1月31日 ｜ 対象：2４事業者

項目 実績

延べ募集人数 833名（最大1事業所：119名）

延べ稼働人数 755名

稼働率 90.6%（8割以上の事業者が全体の約9割）

リピーター率 50.1%（755回中378回）

属性 内訳

性別 女性 74.8% ／ 男性 25.2%

年齢（中心層） 40〜50代 57.4% ／ 10〜30代 37.2%

職業
会社員(副業) 33.2% ／ パート・アルバイ
ト 30.9%

介護経験少ない層 53.4%（普段の介護就業割合20%未満）

主要実績

ワーカー属性

介護事業者の声
・思った以上に集まるので驚いている、ワーカーの働きぶりも良く
リピートしてくれる人がいて助かる。
・教える手間も省けるので現場の負担が少なく任せられる。

求職者の声
・職場の雰囲気も良く、また機会があればぜひ働きたい
・優しくアドバイスや指導などして頂き働く事ができた。

◎介護現場での即戦力として機能
◎教育コスト削減・関係構築が進展
◎潜在的な介護人材の掘り起こしに貢献

未経験者による周辺業務の補助により、介護職員の
業務負担が軽減し、お試し就労によってミスマッチが解
消した。
介護×スポットワークは今後の採用ツールとしても有効。
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