
５　本県の児童生徒の体力・運動能力の変化（昭和４０年～平成１５年）

図－１１　【握　力】
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図－１２　【反復横とび】

図－１３　【持久走】

（注１）持久走は、男子1500m、女子1000mである。
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図－１４　【５０ｍ走】
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図－１５　【ボール投げ】

（注１）ボール投げは、小学生がソフトボール投げ、中・高校生がハンドボール投げである。
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