
体 制 の 比 較 【平成２０年度から制度改正】

平成１９年度まで

基本健康診査 特定健診 後期高齢者健診

市町 医療保険者 広域連合

当該市町村の区域内に居
住地を有する４０歳以上の
者

[H19年度対象者：360,088人
うち75歳以上：121,600人]

４０～７４歳の医療保険加
入者

[H20年度対象者：約４２５
千人
うち市町国保：約１８９千
人]

７５歳以上

[平成20年度：約１３４千人]

個別疾患の早期発見・早期
治療

内臓脂肪型肥満に着目し
た早期介入・行動変容
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尿蛋白 半定量 ○ ○ ○

尿糖 半定量 ○ ○ ○

○

○

心機能 ■ ■ ■

■ ■ ■

○・・・・必須項目

▲・・・・いずれかの項目の実施で可

■・・・・医師の判断に基づき選択的に実施する項目

総コレステロール

HDL－コレステロール

実施年度 平成２０年度以降
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