
 難病セルフマネジメント研修会 

  「難病の方と家族のための 

              アロマ教室」 

【講師】（株）Afrain 小林美樹氏 

 

～お好きな香りのアロマスプレーを作製しましょう～ 

 

 

【日時】令和７年９月９日（火）１３：３０～１５：００ 

【会場】石川県リハビリテーションセンター４階 研修室 

（金沢市赤土町二１３－１ 済生会金沢病院となり） 

【対象】難病の方、家族の方（先着１５名） 

【参加費】無料 

 

お申込み・お問い合わせ 

石川県難病相談・支援センター（石川県リハビリテーションセンター内）

TEL:076-266-2738 / FAX:076-266-2864            

   Email:nanbyou@pref.ishikawa.lg.jp 

 

★参加をご希望の方は９月１日（月）までにお申込みください。 

 
※状況により、日程や内容を変更・中止する場合があります。 


