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石
いし

　川
かわ

　保　育　所
住　所：白山市源兵島町2８８

設置者：白山市
電話番号：０７６－2７７－1０11

【５つのがんばる宣言】
　①　みずのだしっぱなしはしません。…
　②　ごみはごみばこにいれます。…
　③　ものをたいせつにします。
　④　ごはんはのこさずにたべます。
　⑤　どうぶつやおはなにやさしくなります。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「野菜栽培」
　ミニトマト、ナス、ピーマン、南瓜、きゅうり、赤シソなどを栽培し、収穫した後にエコクッキング
教室を実施しています。
　夏には、収穫した野菜を利用して年長児を中心にバーベキュー大会をおこなっています。

○「エコクッキング」（梅干し作り）
　年長児が菜園で育てた赤シソを使って、毎年、梅干し作りをしています。地域のおばあちゃんにも参
加していただき、梅のへそ取りや、赤シソの葉をちぎって揉み、漬け込むところなどを体験していま
す。できあがった梅干しで、おばあちゃんと一緒におにぎりを作りました。

○「堆肥づくり」
　給食に使用した野菜の皮などを、段ボールコンポストを使って堆肥化しています。できた肥料は、年
中児がチューリップの栽培に使用したり、保育所の花壇に使用したりしています。

○「牛乳パックで紙すき」
　毎日のおやつに飲んでいる牛乳のパックを使って、紙すき体験をしました。
　できあがった紙には、地域の絵の先生と一緒に、自分の好きな物の絵を描き、市の環境展に出展しま
した。

○「グリーンカーテンづくり」
　朝顔やゴーヤ、ふうせんかずらの苗を植え、夏の直射日光を遮る、グリーンカーテンを作りました。
保護者の方にも参加していただき、エコへの関心を持ってもらう良い機会になっています。

○「がんばるエコの木」
　５つのがんばる宣言を、家庭でも楽しみながら実践できるように啓発しました。実践できた時は、
葉っぱに色を塗り、保育所に掲示してあるエコの木に貼り付けて、葉っぱを増やしていきました。

○「アルミ缶・ペットボトルキャップのリサイクル」
　毎月1回、地域活動クラブの役員さんのお世話で、アルミ缶とペットボトルキャップを回収し、家庭
へのリサイクル活動を啓発しています。

牛乳パックを利用した紙すき
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悠
ゆう

　愛
あい

　保　育　園
住　所：白山市成町４1８－2

設置者：社会福祉法人松任福祉会
電話番号：０７６－2７６―００７０

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきをけします。… … … …
　②　しぜんをたいせつにします。… … … …
　③　ものをたいせつにします。… … … …
　④　ごはんをのこさずたべます。… … … …
　⑤　おうちでもまもります。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○ 「園周辺のごみ拾い」
　主に５歳児が職員と一緒に５～６名のグループで園の周辺をまわってごみを拾っています。

○ 「ノーテレビデー」
　毎月1回ノーテレビデーの日を決めて、その日は家庭でテレビを見ないで親子で触れ合ったり、お手
伝いをしたりして過ごす日を設けています。

○「ペットボトルのキャップ集め」
　園内にペットボトルのキャップ回収箱を設け、集めています。
　いっぱいになったら、業者の方に取りにきていただいています。

○「グリーンカーテンづくり」
　朝顔やゴーヤの苗を植えました。日差しを和らげる効果がありました。
　また、採れたゴーヤは家に持ち帰り、お家で食べました。

○「子ども達と一緒にエコチェック」
　毎月、項目を決めて子ども達でできるエコを実践し、できたかどうかみんなでチェックしています。
　（例：使わない電気は消す、ペーパータオルは1回に1枚使うなど）

ゴミ拾い

ペットボトルの
キャップ集め
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林
はやし

　中
なか

　保　育　園
住　所：白山市今平町1４2

設置者：社会福祉法人松南福祉会
電話番号：０７６－2７６－21４０

【５つのがんばる宣言】
　①　ごみをわけてごみばこにいれます。
　②　ものをたいせつにします。…
　③　ごはんはのこさずたべます。
　④　どうぶつやおはなにやさしくなります。
　⑤　おうちでもまもります。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「グリーンカーテンづくり」
　あさがお、ゴーヤ、ふうせんかずら、ヘチマの種や苗を植え、グリーンカーテンにし、涼しい環境に
しています。また実ったゴーヤを収穫して、ゴーヤジュースを作るなど、エコクッキングをしておい
しく食べています。

○「野菜栽培」
　じゃがいも、なす、トマト、キュウリ、ピーマン、さつまいもなどの野菜を栽培し、収穫したあとに
祖父母との触れ合いを通して、食べ物の話を聞いたり、いろいろな調理方法を学びながら、エコクッ
キングを取り入れた行事を実施しています。

○「自然体験」
　園外保育で、手取川の河原や寺井の和田山、夕日寺自然公園、津幡森林公園などに出かけ、石拾いや
虫とり、どんぐりなどの木の実拾い、散歩などを楽しみ、自然とのつながりや、共生していることを
学んでいます。また、拾った石やどんぐりに絵を描いたりなど、自然物を利用した製作活動にも取り
組んでいます。

○「腐葉土づくり」
　園庭や園の周りの草むしりをしたり、秋には落ち葉を集めてあそんだ後、堆肥枠に草や落ち葉を入
れ、堆肥になったら畑の腐葉土として使っています。

○「リサイクルおもちゃ作り」
　家庭から収集した廃品や廃材（牛乳パック、空容器、空箱、新聞紙など）でおもちゃを作ったり、い
ろいろなあそびに使ったりしています。

○「やきいもパーティ」
　地域の方の畑を借りて育てたさつまいもを収穫し、木の枝や葉っぱを集めて園庭でやきいもづくりを
しています。できたてのやきいもを地域の方や祖父母の方にも味わっていただいています。

園庭の畑で育てた
夏野菜を収穫しま
す。

落ち葉を集めて
遊んでいます。


