
提出先
問合せ先

石川県生活環境部カーボンニュートラル推進課
〒920-8580　石川県金沢市鞍月１丁目１番地　
TEL：076-225-1469　MAIL：cn2@pref.ishikawa.lg.jp

室温の目安28℃(夏)、20℃(冬)

「中」(夏)、「低」(冬)

家のエアコンなどを消して、
家族で涼しい場所に出かけたり(クールシェア)、
家庭で１つの部屋に集まって鍋を囲んだり、
飲食店や銭湯に出かける(ウォームシェア)




